Traumatherapie

Onlineausbildung — Kostenfreier Online-Infoabend

DLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

An diesem Online-Infoabend konnen Sie
den Dozenten, Herrn André Yassa,
personlich kennenlernen und sich uber
die Lerninhalte ausfuhrlich informieren.

Die Fachfortbildung gibt eine
umfassende und praxisnahe Einfuhrung
in die Notfallpsychologie und
Traumabewaltigung. Es werden
Kriseninterventionsmafllinahmen in
Theorie und Praxis erarbeitet. Sie
werden anschlieliend in der Lage sein,
traumatische Strukturen zu erkennen und einzuschatzen, so dass die
Gefahr von Retraumatisierungen vermieden werden kann. Da Trauma
nicht nur eine seelische, sondern auch eine kdrperliche Ebene hat,
werden auch Methoden vermittelt, die diesen Umstand
berucksichtigen.

Seminarschwerpunkte sind:

- Psychotraumatologie

- Krisenintervention

- Traumabewaltigung

- EMDR (Eye Movement Desensitization And Reprocessing)
- EMI (Eye Movement Integration)

- Brainspotting

- EFT (Emotional Freedom Techniques)

- Arbeiten mit den inneren Kindern

- Hypnotherapeutisches Arbeiten mit traumatisierten Menschen
- Trauerbegleitung

Die Fortbildung wendet sich u.a. an Heilpraktiker/innen und Coaches,
psychologische Berater/innen, Fachkrafte in Sozialberufen.

Dozent/in HP Psy André Yassa: Jg. 1961. Er arbeitete 25 Jahre lang als Kunstmaler, bevor
er Uber die Kunst- und Maltherapie zur Systemischen Therapie kam und seine Ausbildung
zum Systemischem Familientherapeut und Heilpraktiker fiir Psychotherapie machte. Seit
einigen Jahren arbeitet er in Nirnberg in eigener Praxis im Einzel-, Paar-, Familien- und
Gruppensetting. Sein Schwerpunkt sind Burnout und die Verarbeitung traumatischer
Erlebnisse. Er gibt als zertifizierter Dozent Kurse in Entspannung und arbeitet als Dozent

an den Deutschen Paracelsusschulen.

ONLINE

Termine:
Fr. 10.01.2025
18:30-20:00 Uhr

Preis:
Kostenfrei! *
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