Seelenarbeit mit Kindern

EinfuUhrung — Online Seminar

OLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Bereits ab dem Kleinkindalter zeigen
sich heute vermehrt Auffalligkeiten im
Sozialverhalten sowie AD(H)S-
Symptomatik. Schulen erwarten
zudem verstarkt eigenverantwortliches
Arbeiten und der Leistungsdruck
nimmt immer weiter zu. Das Ergebnis
sind oft laute, unruhige und
Uberforderte Kinder.

- Foip Es macht deshalb Sinn, schon fruh
auffalllge Klnder und ihre Familien achtsam und liebevoll zu
unterstutzen.

Aus dem Inhalt:

- Grundlagen der sozialen und psychosexuellen kindlichen
Entwicklung

- Sichere Bindung und Ko-Regulation

- Auffalligkeiten bei Kindern erkennen

- Faktoren fur Resilienz kennen und starken

- Férderung von Empathie und Sozialkompetenzen

- Entspannung schenken und Konzentration kindgerecht trainieren
- Mit Verstarkerplanen fir Kinder arbeiten

- Kompetent Beratungsgesprache mit Eltern fUhren

Praktische Ubungen sowie Trainingsmaterial werden vorgestellt.
Das Seminar richtet sich insbesondere an Personen in beratenden
und heilenden Berufen. Das Vorstellen eigener Falle ist
maglich/erwunscht.

Dozent/in Christina Steiner: Jhg. 1969. Nach der Ausbildung zur Hotelfachfrau und dem
Umzug nach Mallorca (1998) wollte sie ihrem Leben eine neue Richtung geben und
absolvierte nebenberuflich eine zweijahrige Ausbildung z. Shiatsu-Therapeutin und
Wellnessmasseurin, die sie mit einer Priifung erfolgreich abschloss. Nach dem Umzug
2010 nach Berlin wollte sie ihr Wissen erweitern und absolvierte eine Ausbildung zur
Entspannungspadagogin und zur Yogalehrerin (500 Stunden). Da ihr neben dem
Unterrichten auch das Lernen sehr viel Spall macht, erweiterte sie ihr Wissen mit der
Raindrop Technique und ist Schilerin der Universitat von Sri Kaleshwar in Indien.

ONLINE

Termine:
Do. 01.08.2024
10:00-18:00 Uhr

Preis:
135,- Euro *
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Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht

Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSA111010824

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e Web: www.paracelsus.de
e per QR:

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 17.01.2024
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