Orthomolekulartherapeut/in,
Geprufte/r Vitalstoffberater/in

Online Seminar

NATURHEILKUNDE

Die orthomolekulare Medizin ist die Medizin der
Gesundheit. Sie lehrt den nebenwirkungsfreien
Weg, langfristig gesund und vital sein Leben zu
geniellen.

. Wahrend dieser Fortbildung lernen Sie die
Moglichkeiten des effizienten Einsatzes naturlicher Vitalstoffe in Theorie und Praxis
kennen. Durch deren Verwendung werden die kdrpereigenen ,Reparatur-Impulse®
aktiviert, um optimal fir die hohen Anforderungen der heutigen Zeit geristet zu
sein.

Das gewonnene Wissen stellt eine hochaktuelle Erganzung der professionellen
Beratung bzw. Erndhrungsberatung dar und ist zur Unterstitzung jeder Form von
Therapie und Gesundheitsberatung geeignet.

Seminarinhalte:

Grundlagen und Definition der Orthomolekularmedizin

Orthomolekulare Substanzen; Fettlosliche Vitamine/wasserlosliche Vitamine;
Mineralstoffe/Spurenelemente; Aminosauren; Essentielle Fettsauren; Sekundare
Pflanzenstoffe; Nahrungsmittelzusatze; Wasserhaushalt/Ubersauerung/Saure-
Basen-Haushalt

Allgemeine Physiologie - die biochemische Individualitat:
- Das Immunsystem
- Allgemeine Pathologie

Einsatzmdglichkeiten der Orthomolekularmedizin als Begleittherapie bei:
Stoffwechselerkrankungen; Hypoglycamie; Lernschwierigkeiten und Hyperaktivitat
bei Kindern; Burnout und psychischem Erschépfungssyndrom; Schlaflosigkeit;
Kardiovaskularen Erkrankungen; Leistungsstérungen des Gehirns; Problemen des
weiblichen Zyklus, wahrend der Schwangerschaft, der Wechseljahre und der
Menopause; Krebserkrankungen

Die Qualifikation kann zur Beratung in der Gesundheitsprophylaxe und Pravention
eingesetzt werden (Abschluss: Vitalstoffberater/in) oder zur therapeutischen
Intervention, wenn Sie Heilpraktiker/in sind (Abschluss: Orthomolekular-
Therapeut/in).

Das Seminarangebot richtet sich an therapeutisch Tatige oder Berufsgruppen aus
dem Gesundheits- und Wellnessbereich.

Dozent/in Barbara Villarruel: Jhg.1964. 2000 -2007 Unternehmensberatung und
Interimsmanagement, bis 2017 freiberufliche Beratungstatigkeit als Coach/TrainerStress
und Burn Out Pravention, Betriebliches Gesundheitsmanagement Psychologische
Beratung, Hypnotherapie. Ausbildung: Certified Financial Consultant (Universitat
St.Gallen), Mitarbeiterfiihrung und Management, NLP, Kommunikationstechniken,
Mitarbeiterfiihrung und Mitarbeitermotivation, Coaching, Verkaufsstrategien, Mentaltraining
und Bewusstseinstraining, Trainerin Shotokan Karate (2. DAN), Ausbildung HP
Psychotherapie, Ausbildung Psychoonkologie, Hypnose, Lebensberaterin, Mental
Coach/Hypnose Coach, Zen-Meditation, Energie-Arbeit.

paracelsus schulen online

Termine:

Mo. 07.10.2024

Di. 08.10.2024

Mi. 09.10.2024

Do. 10.10.2024

Mo. 21.10.2024

Di. 22.10.2024

Mi. 23.10.2024

jew. 17:30-21:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
1150,- Euro *

”]

Paracelsus Schule
Onlineunterricht
Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSA111071024

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Paracelsus Schule
e Web: www.paracelsus.de
e per QR:

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 11.05.2023




