Die Helilkraft des Atems

Einfuhrung — Online Seminar

NATURHEILKUNDE

Durch den Atem ist nicht nur der der eigene Termine:
Korper mit der Seele und dem Geist verbunden,  Mmi. 11.12.2024
er fhrt zu einer umfassenden Verbundenheit 10:00-15:00 Uhr

der Menschen untereinander. Die Atemtherapie

bietet uns eine Mdglichkeit, direkten und tiefen

Einfluss auf das kdrperliche und seelisch- Preis:
geistige Wohlbefinden zu nehmen. 90.- Euro *

. ; Das Seminar Atemsystem und Atemtherapie
elgnet SICh fur alle Therapeut/mn/en in Heilberufen zur Erweiterung ihres m )
Praxisportfolios.

Ebenso finden Menschen, die sich mit dem Organ Lunge und der Funktion des j
Atmens befassen mochten, hier fiir sie interessante Informationen. Praventive
MafRnahmen zur Starkung und Pflege des Bronchialsystems und Mdéglichkeiten, die gali_acels:s S_cmlle
Atmung bei bestehenden oder Gberstandenen Erkrankungen zu verbessern, niineunterric
werden besprochen und gezeigt. Tel. 0261-95252-0

Schwerpunkte:
Ausfuhrliche Betrachtung des Atmens: Funktion von Lunge und Atmung,
Atemmuskulatur, Lungenvolumen, Atemrhythmus

Die haufigsten Erkrankungen verstehen

Covid-19 Infektion:
* Krankheitsbild, Verlauf und mégliche Folgen

Seminarnummer:

Folgen und Hilfen bei (Uberstandenen) Atemwegserkrankungen SSA111111224
Ganzheitliche Therapieansatze
Wirksame Hilfsmittel fur die Praxis und zu Hause Anmeldemaoglichkeiten:

Unterschiedliche Atemibungen und Koérperarbeit « bei jeder Paracelsus Schule

e Web: www.paracelsus.de

Die Kraft des Atems begleitet uns vom ersten Augenblick bis zum letzten Moment - e per QR:
ein Leben lang. E E
Das Seminarangebot richtet sich an Therapeuten/innen, die ihr Praxisportfolio "

ausweiten mochten.

Dozent/in HP Carolina Spitzer: Jg. 1970, zwei Kinder. Heilpraktikerin mit eigener Praxis,
Schwerpunkt: Klassische Homdopathie, Spagyrik, Ganzheitliche/reflektorische
Atemtherapie mit manueller Behandlung; Zweijahrige Ausbildung zur Atmungstherapeutin
bei der DGP; Gesundheits- und Krankenpflegerin mit langjahriger Erfahrung in der
Intensivpflege; Weiterbildungen in den Bereichen Bewegung und Wahrnehmung: Basale
Stimulation, Kinasthetik, Bobath und Aromapflege sowie Mentor und Praxisanleiter.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 24.08.2023

paracelsus schulen online




