
Medizin der Erde – Phytotherapie
Grundkurs

NATURHEILKUNDE
Phytotherapie ist die Lehre vom Heilen mit
Pflanzen. In diesem alten Verfahren der
Menschheit verbindet sich intuitives Wissen mit
wissenschaftlichen Erkenntnissen unserer Zeit.
Im Grundkurs werden Ihnen theoretische
Kenntnisse wie Botanik und Pharmakologie,
d.h. verwendete Pflanzenteile, wirksame
Inhaltsstoffe, Indikationen, Kontraindikationen,
Wirkungen, Nebenwirkungen, Interaktionen und

Dosierungsvorschriften vermittelt. Durch Anschauen, Fühlen, Riechen und
Schmecken lernen Sie einheimische Pflanzen der Natur praktisch kennen.

Einen weiteren Zugang zur Pflanzenheilkraft erhalten Sie durch viele praxisnahe
Beispiele zur Vorbeugung und Behandlung von Krankheiten durch die passenden
Pflanzen und deren Anwendungen.

Ziel des Grundkurses ist das sichere phytotherapeutische Arbeiten in der Praxis
durch einen fundierten Überblick über eine Auswahl der wichtigsten Heilpflanzen.

Seminarinhalte:
- Grundlagen
- Krankheiten des Herzens und der Kreislauforgane
- Atemwegserkrankungen
- Der Magen-Darm-Trakt
- Leber und Galle
- Niere und Blase
- Hormonelle Störungen des weiblichen Organismus
- Schilddrüse
- Nervensystem
- Haut
- Immunsystem

Die Fortbildung richtet sich insbesondere an Heilpraktiker/innen,
Heilpraktikeranwärter/innen und Ärzte/Ärztinnen mit Interesse an alternativen
Heilmethoden; jedoch auch an alle anderen am Thema interessierten
Berufsgruppen.

Termine:
Fr. 30.08.2024
16:00-21:00 Uhr
Sa. 31.08.2024
09:00-16:00 Uhr
Fr. 27.09.2024
16:00-21:00 Uhr
Sa. 28.09.2024
So. 29.09.2024
jew. 09:00-16:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
930,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Barmbeker Str. 8
22303 Hamburg
Tel. 040 - 691 11 91

Seminarnummer:
SSA20300824

Anmeldemöglichkeiten:
ズ bei jeder Akademie
ズ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
ズ Web: www.paracelsus.de
ズ per QR:

Dozent/in HP Ina Kollmorgen: Jg. 1967. Die Biologin und Chemikerin machte ihr Diplom in
Pflanzenphysiologie. Fasziniert durch die uralte und weltweit gewachsene Weisheit der
Kräuterkunde beschäftigt sie sich seit 1986 mit der Thematik und entdeckte dadurch ihre
Liebe zur Heilkunde. Sie absolvierte die Heilpraktikerausbildung und ist seit 1996 als
selbständige Heilpraktikerin und Dozentin tätig.

Hamburg
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