Ganzheitliche/r
Ernahrungsberater/in

Wochenendausbildung

NATURHEILKUNDE

Gesundheit ist von guter Erndhrung nicht zu Termine:
trennen - wer kann dem widersprechen? 0. 11.04.2021
Medizin und Wissenschaft machen falsche ga. 29.05.2021

Ernahrung fir Hunderte von Krankheiten,

=d Allergien, Autoimmunkrankheiten aller Art, So. 30.05.2021

Ad|p03|tas und Bullmle bis hin zu Krebs, Diabetes oder Parkinson verantwortlich. So. 06.06.2021
Was aber die richtige Erndhrung ist, dartber gibt es viele Meinungen — diese Frage Sa. 19.06.2021
wird heute kontroverser denn je diskutiert. Ratgeber und Diatvorschlage jew. 10:00-16:30 Uhr

Uberschwemmen den Markt, entsprechen den individuellen Bedurfnissen aber oft
nur unzureichend. Da macht sich bei den Ratsuchenden noch mehr )
Verunsicherung breit. Preis:

2100,- Euro *
Die Naturheilkunde beschaftigt sich schon immer mit diesem Thema. Fr sie ist
Ernahrung eine der naturlichsten Praventions- und Therapieformen. Sowohl

traditionelle westliche wie dstliche Heilmethoden verfiigen tiber einen wertvollen Seminarort:
Erfahrungsschatz. Paracelsus Schule

- Gordelinger Str. 47
Die Ausbildung verbindet bewahrte, traditionelle Ernahrungsformen mit neuesten 38100 Braunschweig
wissenschaftlichen Erkenntnissen. Sie vermittelt den Teilnehmern vielfaltige Tel. 0531 - 250 21 41

Mdglichkeiten der individuellen Beratung und damit die Voraussetzung fir
nachhaltigen Erfolg in der Praxis.

Ausbildungsinhalte: Anatomie und Physiologie; Nahrstoffe und
Nahrungsbestandteile; Lebensmittelkunde; Ganzheitliche Erndhrungslehren;
Vegetarismus; Vollwerterndhrung; Fasten; Nahrungsmittelallergien; Pathologie und
Diatetik; Erndhrung und Psyche; Praxis der Erndhrungsberatung
Seminarnummer:

Die erworbenen Kenntnisse kénnen Sie in einer Vielzahl von SSA33060620
Gesundheitseinrichtungen, Fitness- und Wellness-Instituten, Bildungsstatten oder
in der eigenen Praxis beruflich umsetzen. Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Paracelsus Schule
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

Diese Ausbildung wird als Modul EB/WT der Wellnesstrainer-Ausbildung
anerkannt. Zusatzlich ist eine Zertifizierung durch den Fachverband Wellness,
Beauty und Gesundheit e.V. (WBG) moglich. Naheres finden Sie unter:
http://www.wellness-fachverband.de/verband/zertifizierung.html.

Dozent/in HP Psy Claudia DreRelmann: Diplom-Ubersetzerin, Ausbildung zur
Heilpraktikerin und zugelassene Heilpraktikerin fiir Psychotherapie. Fachfortbildungen zur
Ernahrungsberaterin und Entspannungstherapeutin folgten. Weiterbildungen in Hypnose,
Klassischer Homdopathie, Aromapraxis und Entspannungstherapie fir Kinder und
Jugendliche. Seit 2009 als Ganzheitliche Ernahrungs-und Gesundheitsberaterin und in den
Bereichen Coaching und Lehre fir Kinder und Erwachsene tétig. lhr umfangreiches Wissen
gibt sie gerne als Ausbildungsleiterin und Dozentin weiter.

* Irrtimer und Anderungen vorbehalten - 01.04.2021

paracelsus schule braunschweig




