
Hormonsystem
Anatomie/Physiologie, Pathologie

Grundlagen

NATURHEILKUNDE

Hormone sind komplexe chemische Botenstoffe, die bereits in kleinsten
Mengen Reaktionen im Körper herbeiführen und Organe zu bestimmten
Funktionen anregen. Sie lassen sich als Wirkstoff nur über das Blut
nachweisen und sind unter dem Mikroskop unsichtbar. Hormone steuern
und koordinieren die chemischen Abläufe des Körpers in Abstimmung mit
den verschiedenen Regelkreisen; sind an allen Lebensvorgängen
beteiligt und sorgen für Ausgleich im Energiehaushalt. Weiterhin spielen
sie in der Gefühlswelt eine wichtige Rolle und sind für diverse
Stimmungsschwankungen ursächlich.

Jedes Hormon hat eine bestimmte Aufgabe, die es in Zusammenarbeit
mit allen Beteiligten des Kommunikationssystems im Körper wahrnimmt.

In diesem Kurs erhalten Sie das notwendige Basiswissen für Praxis und
HP-Prüfung.

Er ist Bestandteil der zur Zeit laufenden Heilpraktiker-Ausbildung, bietet
Ihnen umfassende Grundlagen-Kenntnisse über das Thema und kann
von Interessenten/innen separat gebucht werden.

Termine:
Sa. 03.05.2025
Sa. 10.05.2025
jew. 09:00-14:00 Uhr

Preis:
205,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bahnhofstr. 31
66111 Saarbrücken
Tel. 0681 - 3 22 62

Seminarnummer:
SSA66030525

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Susanne Schimmelpfennig: Jg. 1967. Nach kaufmännischer und
medizinischer Ausbildung, absolvierte Frau Schimmelpfennig ein Studium der Theologie,
außerdem zur Heilpraktikerin, Salutogenesetrainerin sowie Entspannungspädagogin/-
therapeutin. Mit mehr als 15 Jahren Lehrtätigkeit an der Krankenpflegeschule des
universitären Lehrkrankenhauses der SHG Merzig im Bereich Stationäre
Naturheilverfahren und Psychologie, sowie seit 2004 Prüfungsvorbereitung und Seminare
für Heilpraktikeranwärter, rundet sie ihre Expertise ab. Auch nach vielen Jahren ist sie
immer noch fasziniert von der Frage Aaron Antonovskys `Wie entsteht Gesundheit` und
den Antworten, die Ernährung, Bewegung, Pflanzen, Wasser und Ordnung dazu
bereitzuhalten. Zu diesen Themen hält Frau Schimmelpfennig Vorträge im
deutschsprachigen Raum und betreut, coacht Praxispersonal bei der Implementierung
neuer naturheilkundlich orientierter Prozesse.

Saarbrücken
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