Ernahrung fur Hochsensible

Online-Seminar

NATURHEILKUNDE

- Termine:
- Mi. 14.04.2021
14:00-19:00 Uhr

Preis:
85,- Euro *

Seminarort:
Paracelsus Schule
Rothenburger Str. 5
90443 Niirnberg
Tel. 0911 - 279 69 26

Wir alle sind jeden Tag mit zahlreichen Herausforderungen
konfrontiert, mit denen wir uns auseinandersetzen. Vieles konnen wir
wenig oder gar nicht beeinflussen. Doch unsere Erndhrung haben wir
in der Hand - wenn wir es wollen.

In der heutigen Zeit wird eine Ernahrung mit naturlichen Lebensmittel
immer schwieriger. Die Lebensmittelindustrie lockt mit zahlreichen
Angeboten, auf die gerne zurlickgegriffen wird. Diesen Versuchungen

zu widerstehen ist nicht immer ganz leicht und erfordert auch etwas Seminarnummer:
Ernahrungswissen. SSA85140421

Fir viele Menschen wird die Erndhrung taglich schwieriger, nicht nur Anmeldemoglichkeiten:
fir Hochsensible. Erfahren Sie, worauf gerade hochsensible * bei jeder Paracelsus Schule

Menschen in der Erndhrung achten sollten, damit taglich ausreichend :\F;\?é;m‘;;rége?szu?d?
gute Nahrstoffe vorhanden sind, die den Korper unterstutzen und nicht ' LD :
schaden.

Dozent/in HP Psy Kirsten Dehne: Frau Dehne ist verheiratet und Mutter zweier Kinder.
Nach der Ausbildung zur Medizinisch Technischen Assistentin, mit langjahriger
Berufserfahrung, wuchs das Interesse am Thema Erndhrung. Sie absolvierte die
Ausbildung zum ganzheitlichen Ernahrungsberater an der Paracelsus Schule und ist seit
2009 als selbststandige Ernahrungsberaterin tatig. 2010 machte Kirsten Dehne die
Ausbildung zum Mineralstoffberater bei der GBA. Seit 2011 spezialisierte sie sich mit
Fachqualifikationen in Autogenem Training, Burnout und REVT, neben der
Abendausbildung zum Heilpraktiker fiir Psychotherapie. Im April 2013 erhielt sie die
Zulassung als Heilpraktikerin fiir Psychotherapie. lhre Erfahrung und Kompetenz bringt sie
seit 2010 als Dozentin an den Paracelsus Schulen ein.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 22.02.2021

paracelsus schule nurnberg




