
Traditionelle
Chinesische Medizin (TCM)

Online-Grundstudium + Präsenzblöcke in Würzburg

NATURHEILKUNDE
Die Chinesische Medizin ist eine Heilkunst, die
bereits seit mehreren tausend Jahren mit Erfolg
praktiziert und weiter entwickelt wird. Als
ganzheitliches Heilsystem gewinnt sie in den
letzten Jahren bei uns im Westen immer mehr an
Bedeutung und Akzeptanz. Allein die
erfolgreichen Behandlungen mit Akupunktur -

einem Teilgebiet der Chinesischen Medizin - zeigen, welche Kraft dieses Heilsystem
besitzt.

Fachliche Kompetenz ist die Voraussetzung für den angestrebten Heilungserfolg. Eine
qualifizierte und praxisnahe Ausbildung ist die Grundlage für fachliche Kompetenz.
Westliche Krankheitsbilder werden mit Hilfe der Diagnostik der Chinesischen Medizin
differenziert und zu den unterschiedlichen Krankheitsmustern entsprechende
Behandlungskonzepte erarbeitet. Ziel ist es, Differenzierungsmöglichkeiten dieser
Methode zu vertiefen und handwerkliches Geschick zu vermitteln.

Inhalte des Grundstudiums: Die fünf Wandlungsphasen Holz, Feuer , Erde , Metall,
Wasser; Die vier Wurzeln Yin , Yang , Xue – Jin Ye, Qi; Die verschiedenen Zyklen; Die
6 Schichten; Die Organuhr; Die Physiologie der Zang Fu: Milz – Magen, Herz –
Dünndarm, Leber – Gallenblase, Lunge – Dickdarm, Niere – Blase; Die Sonderorgane;
Pathologie der Elemente: Milz – Magen, Herz – Dünndarm, Leber – Gallenblase, Lunge
– Dickdarm, Niere – Blase; Die 8 ausserordenlichen Gefäße und ihre Aufgaben; Shan
Han Lun und Wen Bing Lun

Akupunktur: Meridianlehre: 12 Hauptmeridiane, TMM – Tendinomuskuläre Meridiane,
Jing Bie, Longitudinale Meridiane, Transversale, Meridian; Maßeinheiten;
Punktelokalisation; Stichtechniken; Moxa und Schröpfen; Die verschiedenen
Akupunkturpunktegruppen

Diagnostik: Pulsdiagnostik; Zungendiagnostik; Die 8 Leitprinzipien

Pharmakologie

Dieses Seminarformat kombiniert Online Unterricht in den Theoriethemen und
kompakte Praxisblöcke vor Ort in der Paracelsus Schule Würzburg. Alle wichtigen
Methoden wie z.B. Puls- und Zungendiagnose können in den Praxisblöcken ausgiebig
geübt werden. Wenn Sie Interesse an der TCM haben und Ihr Praxisrepertoire
erweitern möchten, sind Sie hier genau richtig. Bitte kontaktieren Sie für Fragen zum
Ablauf, zur Finanzierung oder um die Dozentin kennen zu lernen gerne die Würzburger
Studienleiterin, Sandra Felsch.

Termine:
Fr. 13.09.2024
11:00-20:00 Uhr
Sa. 14.09.2024
So. 15.09.2024
jew. 09:00-18:00 Uhr
Fr. 04.10.2024
17:30-21:30 Uhr
Sa. 05.10.2024
10:00-17:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
5450,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Berliner Platz 11
97080 Würzburg
Tel. 0931 - 57 33 22

Seminarnummer:
SSA87130924

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Gabriele Joos: Sie absolvierte eine 2-jährige Ernährungsausbildung nach
den 5 Elementen in Zürich, wobei sie sich ein umfassendes Wissen über die Therapie mit
westlichen Kräutern aneignete sowie ein grundlegendes, tiefes Verständnis für den Einsatz
von Nahrungsmitteln zur Krankheitsvorbeugung bzw. zur Heilungsunterstützung. Im
Anschluss daran begann sie die Ausbildung zur TCM-Therapeutin. Ihr Interesse an der
Chin. Heilkräuterkunde veranlasste sie daraufhin, eine 3-jährige Pharmakologieausbildung
zu besuchen. Sie vertiefte ihr Wissen auf einer Studienreise nach Chengdu in die
Universität für Traditionell Chinesische Medizin. Dort verbrachte sie einige Zeit auf der
Station für Innere Medizin, speziell der Krebsabteilung. Seit Mitte 2009 wendet sie ihr
Wissen in der eigenen Praxis für TCM an.

Würzburg
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