
Fußreflexzonenmassage,
ganzheitliche Fußmassage

BEAUTY / WELLNESS
Diese alternative Diagnose- und
Heilmethode nutzt die auf den Fußsohlen
befindlichen Nervenendigungen, die
reflektorisch mit allen Körperbereichen
und inneren Organen verbunden sind,
analog zu den bekannten Headschen
Zonen. Über spezielle Massage- und
Punkturtechniken können die
korrespondierenden Organ- und
Funktionssysteme diagnostisch
ausgewertet und therapeutisch beeinflusst
werden.

Die Blutzirkulation wird gezielt aktiviert, Energieblockaden aufgelöst,
Schmerz- und Verspannungszustände behoben, mit oft erstaunlichen
Ergebnissen selbst bei chronischen Beschwerden und massiven Leiden.

In diesem Seminar werden Grundlagen, Indikationen und Technik dieser
wertvollen Methode in Theorie und Praxis umfassend behandelt und
geübt, und die Teilnehmer/innen können ihr Wissen sofort in der Praxis
umsetzen.

Die Fußreflexzonenmassage ist ein Muss in der Naturheilpraxis, ebenso
wie im Massage- oder Wellnessbereich. Teilnehmer/innen mit
Heilerlaubnis erhalten ein Zertifikat über die `Fußreflexzonenmassage`,
Teilnehmern ohne Heilerlaubnis wird das Absolvieren des Kurses
`Ganzheitliche Fußmassage` zertifiziert.

Bitte bringen Sie Folgendes zum Seminar mit:
Schreibmaterialien, Buntstifte, Decke, Knierolle, Nackenkissen und bitte
haben Sie kurze Fingernägel.

Termine:
Sa. 16.08.2025
So. 17.08.2025
jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
320,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Promenadenstr. 7-9
52062 Aachen
Tel. 0241 - 901 94 94

Seminarnummer:
SSB51220325V4

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Petra Steinhauser: 1972 geboren, verheiratet. In ihrem ersten Arbeitsleben war
Frau Steinhauser als Sparkassenfachwirtin in der Kundenberatung tätig. Das Leben führte
sie vor 25 Jahren zur Fußreflexzonen-Therapie. 2003 bestand sie erfolgreich die
Heilpraktiker Prüfung und ist bis heute in eigener Praxis tätig. Die Naturheilkunde ist ein
reich gedeckter Tisch. Frau Steinhauser hat von vielen Therapien gekostet und ihr Wissen
auch bei den Paracelsus Gesundheitsakademien erweitert.Massagen, Akupunktur, Praxis-
und prozessorientierte Kinesiologie nach Timm bilden die Schwerpunkte ihrer Arbeit.
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