Viktor Frankls

Logotherapie und Existenzanalyse

mit Amerikanischer Zertifizierung des Viktor Frankl-Instituts

OLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Viktor Frankl (1905 - 1997) ist der Begruinder
der "Dritten Wiener Schule der
Psychotherapie’, genannt Logotherapie und
Existenzanalyse. Er stellte seine Lehre auf
drei Saulen, die gerade heute immer mehr an
Aktualitat gewinnen:

-

1. Freiheit des Willens
2. Wille zum Sinn
3. Sinn des Lebens

Auf diesen Saulen ruht ein Weltkonzept, das jedem Menschen Mut
zuspricht, sein Leben an einen "Sinnstern’ zu binden und sich so die
“Leitplanken” flr den eigenen Lebensweg zu setzen; ein Konzept, das jedem
zumutet, sein Leben selbstverantwortlich und sinnvoll zu leben.

Mit ihren spezifisch entwickelten Methoden der Paradoxen Intention,
der Dereflexion sowie der Existenzanalyse (Sokratisches Gesprach)
hilft die Logotherapie dabei, in jedem Leben einen Sinn zu erkennen.
Dennoch postuliert sie keinen nur einzigen, abstrakten, fur alle
Menschen gleichermalen glltigen Sinn, sondern es ist das Leben
selbst, das an jeden Einzelnen mit jeder Situation seine eigenen
Fragen stellt. Diese mussen durch individuelles Handeln sinnvoll
beantwortet werden. Die Existenzanalyse hilft beim Horen auf die
Fragen des Lebens und beim Erkennen des jeweiligen Sinnes des
Augenblicks.

Die Fachfortbildung vermittelt die theoretischen wie praktischen Fundamente
der Logotherapie und Existenzanalyse. Der Fokus liegt auf dem sinn- und
werteorientierten Denken, die eigene Selbstentwicklung wird geférdert und das
Methodenrepertoire fur die eigene, helfende Arbeit mit anderen Menschen
erweitert.

Die Absolvierung dieses Kurses sowie das Anfertigen einer Abschlussarbeit
kann gegen Gebuhr (90 Dollar) auch vom International Viktor Frankl Institute of
Logotherapy, Dallas (Tx.), U.S.A. mit dem Zertifikat des "Associate of
Logotherapy™ attestiert werden.

Dozent/in Dr. phil./HP Psy Andreas Schreiber: Jg. 1968; Im Anschluf} seiner Ausbildung
zum Elektromaschinenbauer erwarb er die allgmeine Hochschulreife. Nach einem Unfall
verwarf er seine Plane eines Ingenieurstudiums und studierte in Freiburg Philosophie,
Ethnologie und Religionswissenschaften. Nach der Promotion in Philosophie (2001)
unterrichtete er als Dozent fur Philosophie und Deutschlehrer an der Padagogischen
Hochschule und in der Erwachsenenbildung. 2005 eroffnete er seine philosophische
Beratungspraxis Cura Vitae in Freiburg. 2007 erwarb er am Viktor Frankl Institute of
Logotherapy in Abilene, Texas, USA, den Grad des Diplomate of Logotherapy. Seither
wendet er Logotherapie erfolgreich bei seinen Kunden an. Als Philosoph betont er dabei
die Heilkraft der geistigen Person, die jedem Individuum innewohnt.

paracelsus schule saarbriicken

Termine:

Sa. 09.09.2023

So. 10.09.2023

Sa. 23.09.2023

So. 24.09.2023

Sa. 07.10.2023

So. 08.10.2023

Sa. 28.10.2023

jew. 10:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
2200,- Euro *

Paracelsus Schule
Bahnhofstr. 31
66111 Saarbriicken
Tel. 0681 - 3 22 62

Seminarnummer:
SSB66210123

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Paracelsus Schule
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: Eﬂ.

* |rrtiimer und Anderungen vorbehalten - 13.01.2023



