
Die Kraft der positiven Gedanken
Online Seminar

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Glaube versetzt Berge. So ist es auch mit unseren Gedanken. Ihre
Kraft kann unser Leben verändern.

Positive Gedanken erfreuen uns und geben Kraft. Negative Gedanken
machen auf Dauer unglücklich und krank.

Wie kann ich es lernen, auf eine positive, lebensbejahende Weise zu
denken? Was ist beim positiven Denken zu beachten?
Was geht in unserem Körper vor, wenn wir denken? Kann man
Gedanken messen? Welche Gedanken tun uns gut und welche nicht?
Was haben unsere Gedanken mit einem spirituellen Leben zu tun?

Sie erhalten zahlreiche Hintergrundinformationen und Anleitungen für
praktische Übungen sowie Tipps für ein gesundes Denken und
Handeln.

Der Kurs eignet sich für Therapeuten/innen und Berater/innen.

Termine:
Fr. 16.08.2024
19:00-20:30 Uhr

Preis:
30,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht
Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSC111160824

Anmeldemöglichkeiten:
ズ bei jeder Akademie
ズ Web: www.paracelsus.de
ズ per QR:

Dozent/in Claudia Fabian: kommt aus Berlin und lebt seit Anfang 2013 in Oberstaufen im
Allgäu. Zunächst hat sie sich als Prokuristin in einer Immobilienbank verwirklicht. Daneben
hat sie sich schon früh mit spirituellen Themen und der Entwicklung der eigenen
Persönlichkeit beschäftigt, die sie zu unterschiedlichen Lehrern, Seminaren, Ausbildungen,
Büchern, Menschen und Erfahrungen geführt hat. Sie arbeitet heute auf selbstständiger
Basis als Trainerin für wertschätzende Kommunikation und als ganzheitliche, mediale
Lebensberaterin sowohl mit Privatpersonen, als auch mit Selbstständigen und
Unternehmen zusammen. Sie gibt Einzelsitzungen, macht Vorträge zu unterschiedlichen
Themen des Lebens, gibt Workshops und Seminare und ist Autorin im Schirner Verlag.

ONLINE
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