
Bach-Blütentherapie
NATURHEILKUNDE

Dr. Edward Bach (geb. 1886, gest. 1936) war
Forscher und Gründer der Bachblütentherapie.
Als Unfallarzt startete er bereits 1913 an der
Uniklinik von London, bevor er sich 1918 der
Homöopathie nach Dr. Samuel Hahnemann
zuwandte und diese erfolgreich einsetzte. Im
Jahr 1929 begann Dr. Bach Patienten mit
seinen ersten drei Blüten zu behandeln
(Impatiens, Mimulus, Clematis), bevor er dann

kurze Zeit später London verlie und auf das Land zog um weitere Pflanzen zu
erforschen...

Dies ist nur ein erster, spannender Auszug aus dem Leben Dr. Bachs. Heute
werden Bachblüten in erster Linie für die seelische Harmonisierung verwendet und
dienen der Stabilität und Entwicklung der Persönlichkeit. Als seelische
Gesundheitsvorsorge, können sie medizinische oder psychologische
Behandlungen unterstützen, jedoch nicht ersetzen. Beispiele für den Einsatz von
Bachblüten: Ängste, Unwohlsein, depressive Verstimmungen, Einsamkeit,
Unsicherheit, hohe Sensibilität, Konflikte, Stress, vor Prüfungen, Lebenskrisen uvm.

Dr. Bach entwickelte 38 Blüten, die er wiederum in 7 Gruppen einteilte.

Inhalt des Seminars:
• Einblicke in das Leben von Dr. Bach
• Einführung in die Bachblütentherapie
• Dosierung, Mischungen (Tropfen, Salben)
• Anwendungsmöglichkeiten
• Vorstellung der 7 Gruppen und 38 Blüten mit deren Einsatz inklusive
Affirmationen
• Differenzierung einzelner, ähnlicher Blüten
• Bachblüten in der HP / HPP-Praxis
• Für jede/n Teilnehmer/in die Ausarbeitung persönlicher "flower power Karten"
• Bachblüten Meditation
• Skript

Das Seminarangebot richtet sich an alle therapeutisch und/ oder beratend Tätigen.

Termine:
Sa. 07.12.2024
So. 08.12.2024
jew. 09:00-16:00 Uhr

Preis:
250,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Oberbürgermeister-
Dreifuß-Str. 1
86153 Augsburg
Tel. 0821 - 349 95 56

Seminarnummer:
SSD89091124

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HPP Marianne Haack: Marianne Haack ist Heilpraktikerin für Psychotherapie,
Systemischer Coach und ärztlich geprüfte Yogalehrerin. Zusatzausbildungen in
Hypnotherapie, Homöopathie, Bachblüten, Burn-Out-Therapie, Gesprächstherapie nach
Rogers, Kurzzeittherapie nach de Shazer, runden ihre Vita ab. Seit 2024 ist sie in eigener
Praxis am Ammersee mit den Schwerpunkten Burnout, Ängste und Depressionen tätig. Mit
großer Leidenschaft widmet sie sich seit Jahren dem Thema Bachblüten und bringt ihre
Erfahrung und Kompetenz in der Bachblüten Therapie als Dozentin bei den Paracelsus
schulen ein.
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