
Kreative
lösungsorientierte Psychologie

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
In dieser spannenden Fortbildung werden Ihnen
an vier Wochenenden Basiskompetenzen im
Bereich lösungsorientierter klientenzentrierter
Beratung vermittelt. Im Fokus steht dabei Ihre
künftige Haltung, Ihre kommunikativen und
humanistischen Basiskompetenzen als
Berater/in / Therapeut/in. Doch auch die
Themen Menschenkenntnis und
Charakterkunde sowie das individuelle

Herausarbeiten klientenorientierter Ziele stellen einen weiteren Schwerpunkt des
Seminars dar. Schlussendlich dienen uns dann die vielen lösungsorientierten
Werkzeuge z.B. von Steve de Shazer zur Verfügung, den Patienten/innen aus der
Problemsicht in die Lösungssuche zu begleiten.

Die 4 Blöcke im Einzelnen:
Kreative Beratung I – die eigene Beratungskompetenz
Haltung in der Beratung, humanistische Basiskompetenzen in der Beratung,
Abgrenzung zu anderen psychologischen Arbeitsfeldern, z.B.: Therapie, Coaching
und Supervision
Kommunikationsmodelle, Fragetechniken und Feedbackarbeit

Kreative Beratung II – der/die künftig selbst reflektierende Klient/in:
Menschenkenntnis und Charakterkunde (nach Riemann, Adler)
Empathie Training, Einschätzung der Selbstreflektion der Klienten/innen.

Kreative Beratung III – der gelingende Beratungsprozess:
Anforderungen und strategische Planung einer gelingenden Beratung,

Kreative Beratung IV – Beratung aus Berufung:
Beratungskompetenzen vertiefen,
Anwendung bewährter Beratungstools

Hinweise:
Die Fortbildung eignet sich für Angehörige aus heilenden und helfenden Berufen,
die künftig beratend oder zumindest beraterisch unterstützen wollen.

Achtung: Das Seminar ist kein Ersatz für eine Psychotherapie!

Termine:
Fr. 28.06.2024
Sa. 29.06.2024
Fr. 05.07.2024
Sa. 06.07.2024
jew. 10:00-17:00 Uhr

64 Ustd.; weitere Termine
folgen.

Preis:
990,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Herforder Str. 74
33602 Bielefeld
Tel. 0521 - 136 80 63

Seminarnummer:
SSG48140624

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Ralf Wiecker: Heilpraktiker seit 1999. Nach langjähriger Studienleitertätigkeit
für die Paracelsus Schulen eigene Praxis seit 2005. Therapeutische Schwerpunkte:
psychosomatischen Energetik, typgerechte Ernährung (nutrityping), Homöopathie,
Kinesiologie, Mikrosystemakupunktur und lösungsorientierte Kurzzeitpsychotherapie sowie
Coaching. Seit 2011 Inhaber des Instituts für Gesundheitsberufe und Dozent für die DPS in
folgenden Bereichen: Ernährungsberatung, Stressbewältigung, Gesundheitspädagogik und
psychologisches Managementtraining. Ehrenamtliche Tätigkeit für den Hospizverein
Traumfänger und MaMut e.V. Institut für faire Unternehmenskultur mit Hilfsangeboten für
Betroffene aus den Bereichen Mobbing und Burnout.

Bielefeld
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