
Sozialpsychologie
und Gruppendynamik

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Sie erhalten im Seminar eine Einführung in die Grundlagen der
Sozialpsychologie.

Seminarinhalte:
• Gesetze und Hierarchien innerhalb von Gruppen
• Einübung von Gruppengesprächen
• selbst- und gegenseitige Vorstellung innerhalb der Gruppe
• Soziogramm der Gruppe und Diskussion
• Kommunikationsübungen

Dieses Thema wird zusätzlich in den Workshops vertieft. Thema
Sozialpsychologie wird nur als Grundlage unterrichtet.

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktiker-
Prüfung als auch für die berufliche Praxis. Der Kurs ist Teil der zurzeit
laufenden Ausbildung z. Heilpraktiker/in für Psychotherapie, bzw. z.
psychologischen Berater/in und kann separat gebucht werden.

Termine:
Mi. 05.11.2025
Mi. 12.11.2025
jew. 19:00-21:30 Uhr

Preis:
105,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Doberaner Str. 114
18057 Rostock
Tel. 0381 - 490 91 86

Seminarnummer:
SSH02051125R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Jana Thomae: Jg. 1977; nach der Ausbildung in einer chirurgischen
Unfallpraxis sowie dem Studium der Gesundheitspädadagogik, arbeitete Frau Thomae
über elf Jahre als Lehrbeauftragte für pädagogisch-und psychologisch gestützte Nachhilfe
und Familientherapie in Berlin. Sie absolvierte in all den Jahren verschiedenste
Ausbildungen in den Bereichen: Psychotherapie, Familientherapie, Traumatherapie,
ganzheitlicher Medizin, geistiger Heilung und Bewusstseinsarbeit. Seit 2012 ist sie
Heilpraktikerin für Psychotherapie mit eigener Praxis und nach dem Umzug an die Ostsee
in eigener Coaching-und integrativer Psychotherapiepraxis in Rostock, mit den
Schwerpunkten: Familienaufstellung, Hypnose, Schamanismus, Geistheilung und
Bewusstseinsarbeit, tätig.

Rostock
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