
Psychologisch-systemische/r
Persönlichkeitstrainer/in und Coach

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Der Begriff "Coach" stammt ursprünglich aus dem
Englischen und bedeutet: Eine Kutsche fahren,
lenken bzw. führen. Der Begriff wurde später um
die Bedeutung "trainieren" erweitert. Ein/e gute/r
Trainer/in oder Coach zeichnet sich dadurch aus,
die individuellen Fähigkeiten seiner Spieler/innen

zu erkennen und systematisch so zu fördern, dass diese ihre Fähigkeiten wirksam und
effektiv für das vorgegebene Endziel einsetzen können.

Systemisches Coaching:
Die persönlichen Zielsetzungen und Entscheidungen und die Interpretation von
Problemen und Hindernissen des/r Klienten/in sind meist eng mit dem
organisatorischen Umfeld vernetzt, sodass eine systemische Herangehensweise
dem/der Klienten/in zusätzliche Handlungsoptionen eröffnet. Der individuelle Kontext
und die Vernetzung innerhalb des Systems werden vorrangig untersucht und in
Kombination mit den Techniken des lösungsorientierten Coachings verknüpft. Im
Rahmen von Unternehmen werden Organisationsstruktur und Unternehmenskultur
neben den persönlichen Ressourcen und Kompetenzen der Mitarbeiter/innen
berücksichtigt.

Die psychologisch-systemische Coachingausbildung fokussiert:
- Ethik des Coaching
- Abgrenzung zu anderen Methoden
- Lösungsorientiertes und systemisches Coaching
- Systemische Gesetze und Betrachtungsweisen
- Individualpsychologie und psychologische Modelle
- Entwicklungspsychologie
- Menschenkenntnis
- Kommunikationstraining
- Aktives Zuhören
- Transaktionsanalyse
- Gesprächsformen und Fragetechniken
- Das Konstellations-/ Systembrett
- Systemisches Coaching mit dem Konstellationsbrett
- Organisationsaufstellung mit dem Konstellationsbrett

Das Paracelsus Zertifikat bringt Ihnen hohe Kompetenz und interessanteste berufliche
Perspektiven. Das Seminar schließt mit einer Prüfung ab, bei Bestehen wird das
Paracelsus Zertifikat erteilt, ein seriöser Nachweis Ihrer umfassenden Kompetenz.

Termine:
Di. 14.05.2024
Mi. 15.05.2024
Do. 16.05.2024
Fr. 17.05.2024
Mo. 27.05.2024
Di. 28.05.2024
Mi. 29.05.2024
jew. 09:15-16:45 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
1890,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hegelstr. 39
39104 Magdeburg
Tel. 0391 - 541 99 99

Seminarnummer:
SSH03070524

Anmeldemöglichkeiten:
ズ bei jeder Akademie
ズ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
ズ Web: www.paracelsus.de
ズ per QR:

Dozent/in Zeljko Kostelnik: Jg 1967, ist Diplomökonom, studierte
Wirtschaftswissenschaften in Augsburg, absolvierte die Ausbildung zum psychol.
Managementtrainer, Individual-, sowie Motivations- und Mentalcoach, hat
Zusatzausbildungen in NLP-Techniken, Organisationsaufstellung und im syst. Coaching.
Seine Erfahrung als Ausbildungs- /Vertriebsleiter und Geschäftsführer in Handel, Finanzen
und Dienstleistung (international) bringt er ein als Spezialist für den Aufbau und das Führen
von großen Teams (> 100 Mitarbeiter), den Organisationsaufbau in Expansionsmärkten,
sowie für die Einführung und Umsetzung von komplexen Schulungs- und
Ausbildungsprogrammen in großen Organisationen. Er arbeitet international als
Unternehmensberater für Personalentwicklung, Trainer für psychol. Management und
Coaching und bildet Trainer aus.

Magdeburg
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