
Qigong
SPIRITUALITÄT / ENERGETIK

Qigong, das sind spezielle Wahrnehmungs-, Konzentrations- und
Bewegungsübungen aus der Traditionellen Chinesischen Medizin
(TCM). Sie lassen die Lebenskraft (Qi) wieder ungehindert
fließen, stärken die Funktionen aller Organe und Sinne, der
Mensch fühlt sich gesünder und in Harmonie mit seiner Umwelt.

Qigong wird präventiv und therapeutisch eingesetzt. Ärzte,
Heilpraktiker, Psychologische Berater, Masseure, Betreuer in der
Pflege und Fachkräfte im Fitness- und Wellnessbereich nutzen
die Wirkungen der Methode in zunehmendem Umfang.

Termine:
Sa. 25.05.2024
09:00-18:00 Uhr
So. 26.05.2024
09:00-17:00 Uhr

Preis:
290,- Euro *

Paracelsus Schule
Am Rathaus 4
09111 Chemnitz
Tel. 0371 - 51 79 81

Seminarnummer:
SSH09270124V6

Anmeldemöglichkeiten:
ズ bei jeder Paracelsus Schule
ズ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
ズ Web: www.paracelsus.de
ズ per QR:

Dozent/in Diana Lorenz: Jg. 1965, Sie ist Dipl. Psychologin/Pädagogin, Dipl.
Shiatsupraktikerin ( ESI ), Gesundheitspraktikerin für Schamanische Heilweisen (DEGAM)
und Lehrerin für Stilles Qi Gong nach Meister Zhi Chang Li . Seit ihrer Kindheit fühlt sie sich
eng mit der Natur und den Energien verbunden, so dass sie auf über 35 Jahre intensive
Energiearbeit verweisen kann. Ausdruck findet dies in der Kenntnis diverser
Kampfkunstrichtungen (u.a. Karate, Aikido, Thai Chi) und der Körperarbeit im
energetischen Bereich. Als Imkerin hat sie eine ganz besondere Beziehung zu den Bienen
und deren Energien. Sie praktiziert in Jena in ihrer eigenen Praxis. Der Paracelsus Schule
steht sie seit 2013 als Dozentin zur Verfügung.

paracelsus schule chemnitz
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