
Anamnese und
körperliche Untersuchung

Grundkurs
NATURHEILKUNDE

Eine wirksame Behandlung setzt eine
fundierte Untersuchung des/der
Patienten/in voraus. In diesem sehr
praxisbezogenen Kurs werden
Untersuchungsmöglichkeiten (Inspektion –
Palpation – Perkussion – Auskultation –
Reflexe – Pulsmessungen –
Blutdruckmessungen) demonstriert und
unter Anleitung intensiv geübt.

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl
für die Heilpraktiker-Prüfung als auch für die
berufliche Praxis.

Seminarinhalte:
1. Der erste Kontakt zum/zur Patienten/in
• Schaffung einer vertrauensvollen emphatischen Atmosphäre
2. Anamnesebogen ( Karteikarte )
• Verschiedene Anamneseformen und deren Wichtigkeit in der Diagnostik
• Pflichtfragen
3. Die Körperliche Untersuchung nach IPPAF
• Inspektion
• Palpation
• Perkussion
• Auskultation
• grobe Funktionsprüfung
4. Weitere Untersuchungen, z.B.
• Blutdruckmessung
• Ohruntersuchungen
• Körpergröße, Körpergewicht, Körpertemperatur etc.

Dieser Kurs ist Bestandteil der zur Zeit laufenden HP-Ausbildung, bietet
Ihnen eine Einführung ins Thema und kann separat gebucht werden.

Termine:
Di. 06.05.2025
Do. 08.05.2025
jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
170,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hallerstraße 3-6
Dipl.-Kfm., Heilpraktiker für
Psychotherapie
10587 Berlin
Tel. 030 - 89 09 21 93

Seminarnummer:
SSH10060525R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Anna Kallidou: Jahrgang 1999, Anna Kallidou zeigt nicht nur ein tiefes Interesse
an Lehre von medizinischen Konzepte, sondern bringt auch eine internationale Perspektive
mit ein. Sie hat erfolgreich das zweite Staatsexamen der Humanmedizin an der Charité
Universität im April 2024 abgeschlossen. Durch ein Praktikum in Nepal hat sie die
facettenreiche Welt der alternativen Heilmethoden und entwickelte eine faszinierende
Verbindung und Respekt zu komplementären Heilverfahren. Ihre akademische Reise führt
sie als Stipendiatin der Hanns-Seidel Stiftung und Doktorandin an der Charité
Universitätsmedizin Berlin. Während ihrer Studienzeit hat Anna Kallidou zusätzlich als
Anatomie-Tutorin gelehrt. Anna Kallidou legt besonderen Wert auf Individualität, Spaß und
Integration im Lernprozess.

Berlin
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