Ganzheitliche/r
Ernahrungsberater/in

Online Ausbildung

.' NATURHEILKUNDE

Gesundheit ist von guter Erndhrung nicht zu Termine:
trennen - wer kann dem widersprechen?
Medizin und Wissenschaft machen falsche gg' ggggggg:
Ernahrung fir Hunderte von Krankheiten, A
Allergien, Autoimmunkrankheiten aller Art, $°- 06.10.2024
. | Adipositas und Bulimie bis hin zu Krebs, jew. 09:00-17:00 Uhr
Diabetes oder Parkinson verantwortlich. Was aber die richtige Erndhrung ist, So. 03.11.2024
dariiber gibt es viele Meinungen - diese Frage wird heute kontroverser denn je 09:00-16:00 Uhr
diskutiert. Ratgeber und Diatvorschlage Uberschwemmen den Markt, entsprechen Sa. 09.11.2024
den individuellen Bedirfnissen aber oft nur unzureichend. Da macht sich bei den jew. 09:00-17:00 Uhr

Ratsuchenden noch mehr Verunsicherung breit. weitere Unterrichtstermine
Die Naturheilkunde beschaftigt sich schon immer mit diesem Thema. Fir sie ist unter paracelsus.de
Ernahrung eine der natirlichsten Praventions- und Therapieformen. Sowohl
traditionelle westliche wie 6stliche Heilmethoden verflgen Uber einen wertvollen .
Erfahrungsschatz. Preis:

2450,- Euro *
Die Ausbildung verbindet bewahrte, traditionelle Ernahrungsformen mit neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnissen. Sie vermittelt den Teilnehmern/innen vielfaltige
Mdglichkeiten der individuellen Beratung und damit die Voraussetzung fir E}] ®

nachhaltigen Erfolg in der Praxis. ﬂ

Ausbildungsinhalte:
Anatomie und Physiologie; Nahrstoffe und Nahrungsbestandteile; Paracelsus
Lebensmittelkunde; Ganzheitliche Ernahrungslehren; Vegetarismus; Gesundheitsakademie
Vollwerterndhrung; Fasten; Nahrungsmittelallergien; Pathologie und Diatetik; Onlineunterricht
Ernahrung und Psyche; Praxis der Erndhrungsberatung

| o Sen IS hRAng 0
Die erworbenen Kenntnisse konnen Sie in einer Vielzahl von SSH111010225
Gesundheitseinrichtungen, Fitness- und Wellness-Instituten, Bildungsstatten oder
in der eigenen Praxis beruflich umsetzen. Anmeldeméglichkeiten'
Diese Ausbildung ist AZAV-zertifiziert und durch das Arbeitsamt férderbar. e bei jeder Akademie

e Web: www.paracelsus.de

Sie wird als Modul EB/WT der Wellnesstrainer/in-Ausbildung anerkannt. Zusatzlich ® per QR:
ist eine Zertifizierung durch den Fachverband Wellness, Beauty und Gesundheit
e.V. (WBG) mdglich.

Naheres finden Sie auf den Seiten des WBG unter:
https://www.wellness-fachverband.de/verband/zertifizierung.html..

Dozent/in Psy. Beraterin Petra Schmiedel: Jg.1963, verheiratet, zwei Kinder. Sie ist Dipl.-
Ing. oec. (Diplom-Ingenieur-Okonomin), Psychologische Beraterin, Gesundheitsberaterin
sowie ganzheitliche Erndhrungsberaterin. Sie absolvierte erfolgreich die Weiterbildungen

als Burnout-Beraterin, Seminarleiterin fir Autogenes Training und als Fachibungsleiterin

im Behinderten- und Rehabilitationssport. Es folgten Aus- und Weiterbildungen in der
Kinesiologie (speziell Educational Kinesiology), in angewandter Lernbiologie und im
Wellnessbereich. Frau Schmiedel hat jahrelang erfolgreich in der Wirtschaft und im Handel
gearbeitet und ist jetzt Inhaberin eines Studios fur Beratung, Coaching und
Wellnessmassagen.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 27.08.2024

ONLINE PARACELSUS
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