
Selbstheilungskräft
stärken durch Meditation

Online Seminar

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
In dieser Meditationsreihe erlernen Sie an
jedem Termin zu jeweils einem anderen
Themenschwerpunkt eine einfache
Meditationspraxis. Diese ist für den
persönlichen Alltag geeignet und
Therapeuten/innen können sie zudem
sofort an ihre Klienten/innen weitergeben.

Die Meditationsreihe eignet sich für
Menschen, die ihre intuitiven Fähigkeiten erweitern und besser
kennenlernen möchten. Wir kommen an vier Terminen für 90 Minuten
zusammen, meditieren und erlernen Trancetechniken, um unsere Intuition
und Seelenkraft zu stärken. Wir erforschen unsere Sinneswahrnehmungen,
das Hellfühlen, Hellwissen, Hellsehen und Hellhören und finden heraus, was
uns bisher davon abhält, unser Potenzial zu entfalten (alte Glaubenssätze,
Unsicherheit, Zweifel etc) und finden Kontakt zu den Heilströmen des
Universums.

Es werden praktische Übungen sowie Meditationen vorgestellt, die weiter
vertieft werden können, denn die Entfaltung unserer
Wahrnehmungsfähigkeit benötigt Training und Zeit.

Umso mehr wir uns der sogenannten geistigen Welt öffnen, desto mehr
kommen wir ins Vertrauen und Staunen über mitfühlende geistige Begleiter
an unserer Seite und in Kontakt mit unserem Seelenweg. Damit verbunden
ist ein tiefer Heilungsprozess, der uns in ein erfüllteres selbstbestimmteres
Leben führen kann.

Egal ob Anfänger/in, Fortgeschritten/er oder einfach interessiert – Sie
werden dort abgeholt, wo Sie sich gerade in Ihrer Entwicklung befinden

Das Seminar eignet sich für im psychotherapeutischen, energetischen und
spirituellen Umfeld tätige Therapeuten/innen, Berater/innen und
Einsteiger/innen.
.

Termine:
Mi. 28.08.2024
Mi. 11.09.2024
Mi. 25.09.2024
Mi. 02.10.2024
jew. 19:30-21:00 Uhr

Preis:
120,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht
Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSH111280824

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Ina-Ingrid Dommer: Studium der Vergleichenden Literaturwissenschaft
an der Universität Bonn und an der FU Berlin. Sie ist Heilpraktikerin für Psychotherapie mit
eigener Praxis in Berlin seit 2004. Ina Dommer verfügt über Zusatzqualifikationen in
psychologischer Astrologie, Familienstellen nach Bert Hellinger, Energiemedizin und
traditionellen schamanischen Heilweisen. Sie besucht regelmäßig mediale Fortbildungen
am Arthur Findlay College in London. Schwerpunkte in der Praxisarbeit sind Familien-und
Organisationsaufstellungen, Therapien sensitiver Wahrnehmung, Innere Kind Arbeit,
psychologische Astrologie und Shamanic Counseling. Sie leitet Heilkreise und mediale
Abende.
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