Kreatives Fordern von
Ressourcen fur Senioren/innen
mit und ohne Demenz

- PFLEGE / GERIATRIE

Malen und Gestalten ist eine der Termine:
bewahrtesten Methoden in der Begleitung Sa. 01.11.2025
von Menschen mit Demenz. Es hilft, 09:00-16:00 Uhr
Fahigkeiten und Fertigkeiten korperlich, So. 02.11.2025

geistig und seelisch zu férdern und so lange  11:00-18:00 Uhr
als maoglich zu erhalten.

Kreativ-kiinstlerische Beschéftigung ist ein Preis:
nonverbales Ausdrucksmittel, das 275,- Euro *
Menschen mit Demenz die Kommunikation
mit der AuRenwelt ermoglicht. Paracelsus
. . Gesundheitsakademie
Kreatives Schaffen setzt Emotionen und Schlachte 32

Erinnerungen frei und kombiniert die so wichtige Biografie- und

Erinnerungsarbeit. 28195 Bremen

Tel. 0421 - 168 51 51

Im dem sehr praktischen Kurs erlernen Sie Methoden und Techniken fur
Ihre Arbeit mit Menschen mit und ohne Demenz.
Ressourcen werden spielerisch und lustvoll entdeckt.

Aus dem Inhalt:
Kompetenztraining
Kreatives Gestalten
"Malen" mit Gegenstanden

gestalterisches Gedachtnistraining Seminarnummer:
Kommunikation SSH28011125
Wortersuche L .
Fantasie malen Anmeldemaoglichkeiten:
Bilderratsel e bei jeder Akademie
Collagen e per Fax: 0261 -9 52 52 33

e Web: www.paracelsus.de

Die Fortbildung eignet sich als Spezialisierung insbesondere fiir Alle, die mit
Menschen arbeiten, deren Fahigkeiten erhalten bzw. wiederentdeckt werden
sollen, sowie fir alle am Thema interessierten Berufsgruppen.

Dozent/in HP Psy Amina Wotsch: Jg. 1966. Frau Wotsch ist PTA, Heilpraktikerin fir Psychotherapie und hat ein
vierjahriges Studium zur Kunsttherapeutin (Dipl. IBKK) absolviert. Sie ist Burnout-Beraterin, zertifizierte
Psychologische Beraterin (VfP) und verfiigt Gber Qualifikationen in Gesprachsfiihrung nach Rogers, systemischer
Aufstellungsarbeit und Demenz . Frau Wotsch leitete sechs Jahre kunsttherapeutische Kurse in den Goéttinger
Werkstatten. Sie arbeitet seit 2015 in eigener Praxis fir Kunsttherapie und psychosomatische Nachsorge erst in
Gottingen und jetzt in Rostock. AuBerdem ist Sie Dozentin fir die Fachausbildung Kunst- und Kreativtherapie in
Bremen, Oldenburg und Rostock.

Dozent/in Tanja True: Jg. 1975. Frau True hat die Ausbildung zur Kunst- und Kreativtherapeutin absolviert sowie
eine Ausbildung als ganzheitliche Gedéachtnistrainerin mit Weiterbildung als Fachtherapeutin fiir
Hirnleistungstraining. Sie arbeitet im stationaren Bereich in der sozialen Betreuung eines Senioren- und
Pflegeheims und besitzt dadurch langjahrige Erfahrung in der Betreuung und Aktivierung von Senioren mit und
ohne dementiellen Veranderungen.

nderungen vorbehalten - 11.11.2024
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Bremen PARACELSUS

die Gesundheitzakademian




