Kommunikationstraining

>HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Eine gute therapeutische Beziehung basiert auf einer mdglichst
storungsfreien Kommunikation zwischen Therapeut/in und Klient/in.
Dabei spielen nicht nur verbale AuRerungen eine entscheidende Rolle,
sondern auch nonverbale Signale wie Korperhaltung, Gestik, Tonfall.

Seminarinhalte:

- Kommunikationsmodelle

- Auflésen von Kommunikationsblockaden

- Kérpersprache und nonverbale Kommunikation

- Gesprachsfuhrung

- Eindeutige, zielgerichtete, effektive Kommunikation mundlich und
schriftlich

- Effektives Zuhoren

- Wahrnehmungsschulung

Der Kurs bietet Grundlagenwissen, sowohl fur die Heilpraktiker/innen-
und die HP PSY-Prifung, als auch fur die berufliche Praxis. Er ist Teil der
laufenden Ausbildung z. HP flir Psychotherapie und kann separat
gebucht werden.

Dozent/in Frank Zels: Er ist zertifizierter Integraler Gesprachs-und Focusingtherapeut
(IGF), Personenzentrierter Berater (durch den deutschen Fachverband fiir Personzentrierte
Psychotherapie und Beratung GwG e.V.) und bildet sich dort regelmagig fort. Er studierte
erst Psychologie an der Fakultat fir Kultur und Sozialwissenschaften (B.Sc.), spater
erfolgte der Wechsel zum B.A. Bildungswissenschaft. Er absolvierte zahlreiche zertifizierte
Aus- und Fortbildungen in der Suchtberatung (zertifiziert) und Gestalttherapie nach den
Richtlinien der DVG.

Monchengladbach

Termine:

Mo. 07.07.2025

Mo. 01.09.2025

Mo. 08.09.2025

Mo. 15.09.2025

jew. 19:00-21:30 Uhr

Preis:
420,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hindenburgstr. 34

41061 Monchengladbach
Tel. 02161 - 204051

Seminarnummer:
SSH41070725R

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 18.03.2024
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