EMDR Trainings-
und Vertiefungsseminar

EMDR in Zeiten von Corona

HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

In diesem Tagesseminar gehen wir der Frage nach, ob und wie
eine EMDR — Traumatherapie mit korperlicher Distanz ausgeubt
werden kann.

Inhalt des Seminartages sind deshalb Trainingseinheiten fur
EMDR nach Standardprotokoll mit akustischer Stimulierung und
die Beschaftigung mit weiteren methodischen Varianten die aus
dem EMDR entstanden sind. Das Seminar ist ein Angebot
speziell fur Teilnehmer/innen der EMDR-Kompaktausbildung an
einer Paracelsus-Schule und alle Therapeuten/innen und
Interessierten mit Vorkenntnissen in EMDR.

Die Teilnehmer/innen werden gebeten, einen eigenen
Smartphone-Kopfhorer mitzubringen.

Dozent/in HP Psy Carla Janssen: Carla Janssen arbeitete viele Jahre als Dipl.

Sozialpadagogin mit Menschen verschiedener Ethnien in unterschiedlichen Problemlagen.

Parallel zur Berufstatigkeit absolvierte sie eine mehrjahrige Ausbildung zur
“gestaltorientierten Kunsttherapeutin® (HIGW), die sie in ihre sozialtherapeutische Arbeit
integrierte. Es folgten Weiterbildungen in NLP, integrativer Therapie, I6sungsorientierter
systemischer Aufstellungsarbeit und Fortbildungen zum Thema hausliche Gewalt und
Trauma. Nach ihrer Anerkennung als HP Psych. erweiterte sie ihre Qualifikation durch
Ausbildungen in klinischer Hypnose, Mentaltraining und EMDR. Sie ist seit einigen Jahren
erfolgreich in ihrer Praxis fiir Psychotherapie und Coaching tatig und arbeitet als Dozentin
in der Erwachsenenbildung.

paracelsus schule munster

Termine:
Fr. 22.01.2021
10:00-18:00 Uhr

Preis:
130,- Euro *

Seminarort:

Paracelsus Schule
Kaiser-Wilhelm-Ring 4-6
48145 Miinster

Tel. 0251 - 47883

Seminarnummer:
SSH44120620

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Paracelsus Schule
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-'

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 10.11.2020




