
Allergischer Formenkreis
Grundlagen

NATURHEILKUNDE
Das Seminar ist Bestandteil unserer
laufenden Ausbildung z. Heilpraktiker/in,
bietet eine Einführung in das Thema und
kann separat gebucht werden.

Sie erhalten einen fundierten Einblick in die
Abwehrsysteme des Körpers:
1) allgemeine Begriffe: natürliche
Resistenz, physikal.- mechan. Barrieren,
biolog. Schutzmechanismen (Speichel,
Magensaft, Tränenfluss, etc.), Immunität,
etc.
2) DD Unverträglichkeitsreaktion –

Pseudoallergie – Allergie
3) Ursachen, Auslöser einer Allergie (genetisch, Slow Virus, Lage des
Immunsystems, Psyche, Expositionshäufigkeit etc.)
Typische Allergene: Inhalationsallergene, Nahrungsmittel, Kontaktstoffe,
Medikamente
4) die 4 Allergietypen/Reaktionstypen im Detail mit jeweils typischen
Beispielen (Neurodermitis, allerg. Rhinitis, Urtikaria, allerg. Asthma
bronchiale, Insektenstich, Transfusionen, Transplantatabstoßungen,
Immunkomplexkrankheiten, Berufskrankheiten, etc.)
• Hinweis auf Notfallmedizin: Anaphylaktischer Schock
5) Diagnose und Behandlung von Allergien: schulmedizinisch,
naturheilkundlich; Desensibilisierung, etc.
6) Autoimmunerkrankungen; Details einzelner wichtiger
Autoimmunerkrankungen.
7) Nahrungsmittelintoleranz bzw. -unverträglichkeit und echte
Nahrungsmittelallergie

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktiker-Prüfung als
auch für die berufliche Praxis.

Termine:
Mo. 29.01.2024
Di. 30.01.2024
Mi. 31.01.2024
Do. 01.02.2024
jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
335,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Herforder Str. 74
33602 Bielefeld
Tel. 0521 - 136 80 63

Seminarnummer:
SSH48290124R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Dirk Ortmann: Jahrgang 1968; langjähriger Gärtner u.a. im Bereich Heil- und
Gewürzpflanzen, staatlich anerkannter Physiotherapeut und Heilpraktiker. Seit seiner
Heilpraktikerprüfung im Jahr 2011 Tätigkeit als Heilpraktiker und Physiotherapeut
zusammen mit seiner Frau in einer naturheilkundlichen Gemeinschaftspraxis in Osnabrück.
Durch enstsprechende Fortbildungen entwickelten sich die Therapieschwepunkte
Phytotherapie, Physiotherapie, Physikalische Therapiemethoden, unterschiedliche
Massagetechniken, Dorn-Therapie sowie Chiropraktik.

Bielefeld
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