Gruppenarbeit/

Supervision/Selbsterfahrung

diverse Themenbereiche aus der Psychologie

OGIE / PSYCHOTHERAPIE

In dieser Unterrichtsreihe nehmen Sie an den Workshops in der
Ausbildung z. Psychologischen Berater/in teil.

Inhaltlich werden die therapeutischen Verfahren und Werkzeuge in
Gruppenarbeit, mit Supervision und Selbsterfahrung gelbt. Sie haben
die Moglichkeit die Rolle der Klienten, der Therapeuten und eine dritte
Beobachterrolle einzunehmen und so die einzelnen
Therapiewerkzeuge kennen zu lernen, zu erfahren, zu reflektieren, auf
sich wirken zu lassen und einzulben - alles im geschutzten Rahmen
des Unterrichts.

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl fur die Prufung und die
berufliche Praxis als auch fur die personliche Entwicklung, und ist Teil
der laufenden Ausbildung z. Psychologischen Berater/in,
Heilpraktiker/in fur Psychotherapie.

Die Studienleitung erteilt gerne weitere Auskunfte.

Dozent/in HP Psy Anne Schieseck: Jg. 1960; Nach dem Abitur folgten die Ausbildungen
zur staatlich anerkannten Erzieherin, Psychologischen Beraterin sowie zur Beraterin
‘Logotherapie und Existenzanalyse’; Zusatzqualifikation als Familienaufstellerin; seit 2005
als Heilpraktikerin fir Psychotherapie in eigener Praxis tatig. Die Schwerpunkte liegen in
der Beratung und Therapie von Familien. Tatigkeitsbereiche in der Praxis sind
Trainingsprogramme fir Kinder und das Anleiten verschiedener Entspannungsverfahren.

Dozent/in HP Psy Jeanette Laube: Heilpraktikerin fiir Psychotherapie, Volljuristin (Ass.jur.),

NLP-Master und psychologische Supervisorin. Ausbildungen in Entspannungs- und
Stressbewaltigungsmethoden. Langjahrige Erfahrungen in den Bereichen Kommunikation,
Konflikt- und Projektmanagement im Hinblick auf unternehmensbezogene Systeme und
Prozesse, Vertriebstraining und Rhetorik.

Bielefeld

Termine:

Sa. 29.06.2024

Sa. 24.08.2024

Sa. 14.09.2024

jew. 15:00-20:00 Uhr

Preis:
300,- Euro *
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