
Narzisstischen Missbrauch
erkennen – und wachsen!

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Viele zwischenmenschliche Probleme und
Schwierigkeiten, für die es keine rationale
Erklärung zu geben scheint, kommen durch
eine narzisstische Persönlichkeitsstörung
eigener Familienangehöriger oder Freunde.
Diese Störung kann den betroffenen
Mitmenschen schweres Leid bis hin zur
Traumatisierung zufügen. Die narzisstische

Persönlichkeitsstörung ist eine schwerwiegende psychische Störung, die in
unserer Gesellschaft wenig beachtet und häufig selbst von Therapeuten
nicht als solche erkannt, ja teilweise sogar bagatellisiert wird, wodurch sich
die leidvollen Folgen für die Angehörigen nur noch weiter verschärfen.

Bezeichnenderweise sind es die Angehörigen von Personen mit
narzisstischer Persönlichkeitsstörung, die Beratungs- und Therapiepraxen
aufsuchen, nicht die von der Störung betroffenen Personen selbst.

In diesem Seminar geht es darum, die vielfach sehr subtilen Anzeichen für
narzisstischen Missbrauch zu erkennen und – je nach Kontext –
Möglichkeiten für Gegenmaßnahmen aufzuzeigen.

Im Seminar werden u. a. folgende Themen behandelt:
- Definition der Narzisstischen Persönlichkeitsstörung (NPS) in Abgrenzung
zu „gesundem“ Narzissmus
- Ausprägungen der NPS
- Was ist narzisstischer Missbrauch? Woran erkenne ich ihn in der
konkreten Interaktion?
- Wer sind die Opfer? Welche Folgen hat narzisstischer Missbrauch für sie?
- Mögliche Gegenmaßnahmen je nach Kontext: Familie, Arbeitsplatz,
sonstiges Umfeld
- Entwicklungschancen nach narzisstischem Missbrauch

Das Seminar richtet sich vor allem an Therapeuten/innen, Psychologische
Berater/innen, Mitarbeiter/innen von psychosozialen Beratungsstellen.

Termine:
Sa. 01.02.2025
10:00-18:00 Uhr

Preis:
135,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Birlenbacher Hütte 4
57078 Siegen
Tel. 0271 - 771 11 01

Seminarnummer:
SSH59010225

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Dr. Andrea Faulstich: Langjährige Tätigkeit als vereidigte Übersetzerin, seit 2018
medizinische Heilpraktikerin, seit 2015 Heilpraktikerin für Psychotherapie mit den
Schwerpunkten Psychotrauma, Bindung, Missbrauch in Familien und Beziehungen und
daraus entstehende psychische und körperliche Erkrankungen. U. a. Ausbildungen in
EMDR, Identitätsorientierter Psychotraumatherapie nach Franz Ruppert, Kunst- und
Schreibtherapie. Autorin verschiedener Beiträge in den Zeitschriften Paracelsus Magazin
und Freie Psychotherapie.
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