
Systemische Beratung
PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Die Grundannahme der systemischen Beratung
ist, dass alles in einem System
zusammenhängt und alle Elemente
wechselseitig aufeinander einwirken. Zu einem
System gehören z.B. alle Mitglieder einer
Familie, eines Teams oder auch alle Bereiche

in einer Organisation. Daher betrachtet die systemische Beratung nie ein
Systemmitglied völlig isoliert sondern immer im Kontext seines Systems, das sein
Erleben und Handeln prägt.

Die systemische Beratung hat also einen grundlegend anderen Fokus als andere
Beratungsansätze: Der „Klient“ einer systemischen Beratung ist immer das
Gesamtsystem mit seinen Elementen und deren wechselseitigen Beziehungen.
Auch das Verständnis von Symptomen ist unterschiedlich: Systemisch gedacht,
erfüllt eine Störung oder ein Symptom immer eine wichtige Aufgabe für das
System, dient letztlich dem Systemerhalt.

Die Aufgabe der systemischen Beratung besteht darin, dem System neue
Perspektiven mit unterschiedlichen Methoden verfügbar zu machen und so
Veränderungsprozesse in Gang zu setzen. Der Prozess nutzt und stärkt dabei
immer die Ressourcen des Klienten(-systems). Er ist konstruktiv und
lösungsorientiert.

Aus dem Inhalt:
• Ihnen werden Grundlagen und Prinzipien systemischer Beratungsarbeit vermittelt,
z. B. das Prinzip der Zirkularität, Neutralität und Allparteilichkeit.
• Sie erhalten einen Einblick in die Praxis des systemischen Beratungsprozesses,
dessen Rahmenbedingungen und den Ablauf.
• Sie erhalten einen Überblick über zentrale Techniken aus dem Portfolio
systemischer Methoden, u. a. Genogrammarbeit, Familien- und
Systemaufstellungen und die lösungsorientierte Arbeit.

Die Fortbildung liefert Berufsgruppen aus dem psychotherapeutischen Kontext ein
wertvolles Werkzeug für die Praxis.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!

Termine:
Sa. 01.06.2024
So. 02.06.2024
Sa. 15.06.2024
So. 16.06.2024
Sa. 29.06.2024
So. 30.06.2024
Sa. 24.08.2024
jew. 11:00-19:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
1350,- Euro *

Paracelsus Schule
Birlenbacher Hütte 4
57078 Siegen
Tel. 0271 - 771 11 01

Seminarnummer:
SSH59010624

Anmeldemöglichkeiten:
ズ bei jeder Paracelsus Schule
ズ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
ズ Web: www.paracelsus.de
ズ per QR:

Dozent/in HP Psy Anne Schieseck: Jg. 1960; Nach dem Abitur folgten die Ausbildungen
zur staatlich anerkannten Erzieherin, Psychologischen Beraterin sowie zur Beraterin
`Logotherapie und Existenzanalyse`; Zusatzqualifikation als Familienaufstellerin; seit 2005
als Heilpraktikerin für Psychotherapie in eigener Praxis tätig. Die Schwerpunkte liegen in
der Beratung und Therapie von Familien. Tätigkeitsbereiche in der Praxis sind
Trainingsprogramme für Kinder und das Anleiten verschiedener Entspannungsverfahren.

paracelsus schule siegen
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