
Massagetherapeut/in, -praktiker/in

NATURHEILKUNDE
Massagen gehören zu den ältesten Methoden
zur Heilung, Schmerzlinderung und
Entspannung. Jedes bekannte Heilsystem,
traditionell oder modern, hat ihre eigene Art der
Massage entwickelt.

Die Teilnehmer erlernen zunächst die
Klassische Massage und die Grundlagen der
Anatomie, um dann bewährte und beliebte

Methoden aus unterschiedlichen Kulturkreisen kennenzulernen. Die Paracelsus-
Ausbildung nimmt Sie mit auf eine Rundreise durch die faszinierende Welt der
Massagen und eröffnet Ihnen viele Anwendungsmöglichkeiten in der Praxis.

Ausbildungsinhalte:

- Klassische Massage mit anatomischen Grundlagen
- Aromamassage
- Rückenmassage nach Breuß mit Einführung Dorn-Therapie
- Fußreflexzonenmassage/Ganzheitliche Fußmassage
- Hot Stone Massage
- Kosmetische Lymphdrainage
- Ayurvedische Ganzkörpermassage
- Kräuterstempelmassage
- Sportmassage

Mit dieser Ausbildung können Sie selbstständig in eigener Praxis oder als
gefragte/r Mitarbeiter/in im Wellness- und Fitnessbereich, in Hotels,
Schönheitsfarmen und Gesundheitszentren tätig werden.

Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis erhalten von der Paracelsus Akademie ein
Zertifikat „Massagetherapeut/in“, Teilnehmer/innen ohne Heilerlaubnis den
Abschluss zum/r „Massagepraktiker/in“.

Diese Ausbildung wird als Modul KAM/WT der Wellnesstrainer-Ausbildung
anerkannt. Zusätzlich ist eine Zertifizierung durch den Fachverband Wellness,
Beauty und Gesundheit e.V. (WBG) möglich, Näheres finden Sie unter:
https://www.wellness-fachverband.de/verband/zertifizierung.html

Termine:
Fr. 10.02.2023
Fr. 17.02.2023
Sa. 18.02.2023
So. 19.02.2023
Do. 23.02.2023
Fr. 24.02.2023
Sa. 25.02.2023
jew. 10:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

216 Ustd., weitere Termine
folgen

Preis:
3200,- Euro *

Paracelsus Schule
Birlenbacher Hütte 4
57078 Siegen
Tel. 0271 - 771 11 01

Seminarnummer:
SSH59250920V

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Paracelsus Schule
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP, PT Uwe Schmidt: Er ist Heilpraktiker, Physiotherapeut und Yogalehrer (BDY/EYU). Er absolvierte
zusätzlich zahlreiche Fortbildungen in Kinesio-Homöopathie, Manueller Therapie, Akupunktmassage nach Penzel
und ist zertifizierter Rückenschultrainer. Er besitzt die Trainerlizenz für Autogenes Training und ist für Faszienyoga
zertifiziert. Herr Schmidt arbeitet seit 1995 in der Erwachsenenfortbildung als Beauftragter der gesetzlichen
Krankenkassen für Präventivmedizin, Rückenschulen und Hatha Yoga. Er führt eine Heilpraxis in Essen mit den
Schwerpunkten Stoffwechselerkrankungen, Kinesio-Homöopathie, Yoga- und Physiotherapie. Zudem leitet er eine
Einrichtung für Yoga und Prävention.
Dozent/in Aileen Gaube: Jg. 1990, verheiratet. Sie befindet sich im Moment im zweiten Jahr der Ausbildung zur
Ergotherapeutin. Nach ihrem Abschluss zur geprüften Wirtschaftsfachwirtin (IHK) und einigen Jahren Bürotätigkeit
zog es sie in den Gesundheitsbereich. Sie ist Fachpraktikerin für Massage, Wellness und Prävention,
Sporttherapeutin und besitzt die Rehasportlizenz für Innere Medizin. Vor Corona war sie selbstständig tätig in den
Bereichen Massagen am Arbeitsplatz, in Sportkursen u.a. Herzsport, Seniorengymnastik, Bauch-Beine-Po und
Pilates. Nun gibt sie ihr Wissen als Dozentin an den Paracelsus Schulen weiter.

paracelsus schule siegen
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