Die Phytotherapie gehort zu den grossen und
altbewahrten Saulen der Naturheilkunde, die
mit den wirksamen Bestandteilen aus Pflanzen,
Pflanzenteilen oder den Zubereitungen (z.B.
Extrakte, Pulver, Tinkturen) arbeitet. Keine
Therapiemethode verfugt Uber eine langere
Tradition und umfangreichere
Erfahrungsberichte als die Krautertherapie.
Pflanzen waren in der Veterinarmedizin seit
deren Beginn die am haufigsten verordneten Arzneien. lhre Anwendungsgebiete
erstrecken sich von der innerlichen und ausserlichen Behandlung des Korpers bis
hin zur Beeinflussung der seelischen Befindlichkeit.

Sie lernen:

- Botanik

- Phytochemie (Chemische Struktur der Inhaltsstoffe von Heilpflanzen)
- Pharmakognosie (Erkennung und Bewertung der Arzneipflanzen und
Drogenkunde)

- Phytopharmakologie (Lehre von den Wirkungen der Arzneipflanzen)
- Phytotherapie (Behandlung und Vorbeugung von Krankheiten)

Inhalte:

- Pflanzen als Naturheilmittel

- Geschichte der Phytotherapie (Pflanzenheilkunde)

- Einen Uberblick Uber europaische Heilkrauter (der Schwerpunkt liegt auf den
einheimischen Heilpflanzen/Krautern)

- Verabreichungsformen, Dosierung und Dauer der Anwendung

- Wichtige Pflanzen und ihre Einsatzmdglichkeiten beim Tier

- Anwendungsbeispiele, Rezepte und Dosierungen

- Sammeln, Aufbewahren, Konservieren von Heilpflanzen

- Im Praxisteil werden wir verschiedene Heilpflanzen und Krauter betrachten,
anfassen, daran riechen und — je nach Méglichkeiten — Tees/Aufglisse/Sud
herstellen

- Ausgewahlte Krankheitsbilder werden vorgestellt und die
Behandlungsmadglichkeiten mit Heilpflanzen erarbeitet

Das Erlernte wird an zwei Praktikumstagen geubt und erprobt.

Dozent/in Gabi NaB: Jg. 1961. Nach ihrer Ausbildung zur Wirtschaftsdolmetscherin und
EDV-Dozentin war sie viele Jahre im Aus- und Weiterbildungsbereich selbstandig tatig.
Nach ihrer erfolgreichen Ausbildung zur Tierheilpraktikerin fur Grof3- und Kleintiere (bei
ATM), eroffnete sie 2010 ihre Praxis. Frau Nass flihrt Homoopathie, Akupunktur,
Lasertherapie und Blutegelbehandlung schwerpunktmafig fiir altere Tiere durch. Da
Futterung und Verhalten immer ein weiterer Punkt fir die Gesundheit sind, kamen
Zusatzausbildungen in Ernahrungslehre und Tierpsychologie hinzu. Daneben arbeitet sie
als Dozentin und bietet Seminare und praxisorientierte Workshops fur Tierhalter/innen und
Tierheilpraktiker/innen bei den Paracelsus Schulen an.

Termine:

Sa. 15.03.2025

So. 16.03.2025

Mo. 19.05.2025

Di. 20.05.2025

Mi. 21.05.2025

Do. 22.05.2025

jew. 09:00-17:30 Uhr
Fr. 23.05.2025
09:00-17:00 Uhr

Preis:
2480,- CHF *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Griinhaldenstrasse 6
8050 Zirich

Tel. 043 9602000

Seminarnummer:
SSH7092010225R

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 043 96 09 015

e Web: paracelsus-schulen.ch

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 14.03.2025



