
Kinesiologie:
Touch for Health 3-4

(Methode 191 und 100)
SPIRITUALITÄT / ENERGETIK

Das Leben besteht aus Veränderungen.
Manchen können wir uns leicht anpassen,
bei manchen fällt es uns schwer und wir
geraten womöglich unter Stress. Dadurch
entstehen Blockaden auf körperlich,
geistiger und seelischer Ebene, die unser
Wohlbefinden und unsere Gesundheit
beeinträchtigen.

Dank des Zusammenhanges zwischen Muskeln und bestimmten Meri-
dianen, Organen und Emotionen deckt der Muskeltest mögliche Blockaden
im Energie-System des Menschen auf, die mit den leicht umsetzbaren,
sofort wirksamen und sanften Techniken aus dem Touch for Health-Menü in
kraftvolle Energie gewandelt werden können.

In der Fortsetzung zu Touch for Health I - II lernen Sie:
Touch for Health III:
• Testen und Balancieren weiterer 14 Indikationsmuskeln
• Erkennen und Behandeln von Stress
• Schritt-Test
• Behandlung von reaktiven Muskeln mit dem Verweilmodus ( Speicherung
von Informationen)
• Integration beider Gehirnhälften
• Emotionaler Stressabbau auf physische Traumata und Vergangenheit
• Haltungsanlayse
• Tibetanische Energiebehanlung

Touch for Health IV
• Schnelltest der 42 erlernten Muskeln
• Wirbelsäulenreflexe bei beidseitiger Muskelschwäche
• Erkennen von relevanten Emotionen und ihre Behandlung
• Weitere Behandlungsmöglichkeiten aus der TCM
• C1-Mode mit Nahrungsmitteltest, Unverträglichkeiten
• Balanceablauf TfH-Synthese

Die Material- und Skriptkosten sind im Seminarpreis enthalten.

Termine:
So. 12.09.2021
Mo. 13.09.2021
Di. 14.09.2021
Mi. 15.09.2021
jew. 09:00-18:00 Uhr

Preis:
960,- CHF *

Seminarort:
Paracelsus Schule
Oerlikonerstrasse 98
8057 Zürich
Tel. 043 9602000

Seminarnummer:
SSH7092050920

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Paracelsus Schule
Ɣ per Fax: 043 96 09 015
Ɣ Web: paracelsus-schulen.ch
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Susanne Cranz: Jg.1956, verwitwet, drei Söhne, 1980 Examen zur
Physiotherapeutin in Kiel. Anschließend sammelte Frau Cranz 1980-1986 ihre Beruferfahrungen
in München: Kinderklinik Blutenburg, Dr Vojita Klinik Dritter Orden, Physiotherapiepraxis
H.Hartmann, Schwabingen. 1986 Umsiedlung nach Namibia. 1996 gründete Frau Cranz ihre
Physiotherapiepraxis in Windhoek. Da sie sich schon immer für einen ganzheitlichen
Therapieansatz in ihrer Arbeit ingteressierte, begann sie mit ihrer Ausbildung zur Kinesiologin
2000 . Seither besucht sie jährlich Fortbildungen in naturheilkundlichen Therapien ( z.B.
Craniosakraltherapie, Dorn/Breuß, Akupunktmassage etc.), Physiotherapie und Kinesiologie.
2014 legte sie die Prüfung zur Heilpraktikerin ab. Sie unterrichtet seit 2015 Touch for Health,
Metaphern im Touch for Health (Matthew Thie), Brain Gym und Lernstrategie, sowie seit 2018
im sektoralen Heilpraktiker. Neben ihrer vielfältigen Praxistätigkeit liegen ihre Schwerpunkte in
der Jugendarbeit, stressbedingten Erkrankungen und orthopädischen Problemen.

paracelsus schule zürich
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