
Fußreflexzonen-Massage
(EMR Methode 81)

NATURHEILKUNDE
Bei der Fußreflexzonenmassage geht man
von der Annahme aus, dass bestimmte
Zonen der Füße in unmittelbarer
Verbindung mit Organen, Körpersystemen
und Funktionsbereichen stehen. Über diese
Zonen besteht die Möglichkeit, d.
Patienten/in therapeutisch zu begleiten,
indem mit bestimmten Massagetechniken
die jeweiligen Reflexzonen angesprochen
und die korrespondierenden
Organe/Organsysteme energetisch sediert
oder stimuliert werden. Ein weiterer
wesentlicher Ansatzpunkt der

Fußreflexzonenmassage ist dabei der Impuls zur Auflösung von
Energieblockaden auf allen Ebenen und die damit verbundene innere
Reinigung.

Im Seminar werden sowohl die theoretischen als auch die praktischen
Kenntnisse fundiert vermittelt, um die Fußreflexzonenmassage professionell
anwenden zu können.

Inhalte:
• Geschichte und Hintergründe der Fußreflexzonenmassage
• Theorie der Fußreflexzonenmassage
• Reflektorische Zonen am Fuß
• Grifftechniken • Physiologischer Behandlungsablauf
• Indikationen und Kontraindikationen
• Fußanatomie und Krankheiten

Die Materialkosten sind im Seminarpreis enthalten.

Bitte beachten Sie: Therapeuten/innen, die nicht als Naturheilpraktiker/in
zugelassen sind, müssen, um die Fußreflexzonenmassage als Therapie
über die Krankenkassen abrechnen zu können, zusätzlich zu diesem Kurs
noch 150 Stunden Schulmedizin nachweisen.

Termine:
Sa. 14.09.2024
So. 15.09.2024
Sa. 12.10.2024
So. 13.10.2024
Sa. 26.10.2024
So. 27.10.2024
Sa. 09.11.2024
jew. 10:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus-
schulen.ch

Preis:
3200,- CHF *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Grünhaldenstrasse 6
8050 Zürich
Tel. 043 9602000

Seminarnummer:
SSH7092140924

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 043 96 09 015
Ɣ Web: paracelsus-schulen.ch
Ɣ per QR:

Dozent/in Silke Lutz: Jg. 65, verheiratet, 1 Sohn. Nach der Ausbildung zur MFA mit kurzer
anschließender Berufserfahrung, wurde unser Sohn geboren. Weitere Berufserfahrung in
Klinik und niedergelassener Praxis. Durch massive gesundheitliche Beeinträchtigung des
Kindes, wurde der Gedanke immer stärker einen neuen naturheilkundlichen Weg zu gehen,
aber immer in Kombination mit der Schulmedizin. Ausbildung beim Verband DHU in
Stuttgart, diverse Praktika bei namhaften Naturheilpraktikern. Danach 16 Jahre eigene
Praxis und im zweiten Standbein Tätigkeit in einer gastro-enterologischen und
endokrinologischen Fachpraxis. Weitere Spezialisierungen insbesondere der
orthomolekularen Medizin unter Uwe Gröber. Seit 2018 Dozentin für M1 und M2 nach den
Richtlinien der Oda AM zur Ausbildung von Naturheilpraktikern in der Schweiz.

Zürich
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