Naturliche Frauenheilkunde
Zeit fur die weibliche Kraft

Fachfortbildung

NATURHEILKUNDE

Weibliche Kraft im Alltag mit Hilfe von
Heilpflanzen — alte Weisheiten in einer modernen
Welt! Bevorzugen auch Sie pflanzliche
Arzneimittel und naturheilkundliche MaRnahmen,
wenn Sie Alltagsbeschwerden lindern méchten,
Ihre Vitalitat in jeder Lebensphase und lhre
Schlafqualitat steigern wollen? In diesem Seminar
erhalten Sie fundiertes Grundlagenwissen zur Anwendung von Heilpflanzen im Alltag
und die Familie, sowie fur die therapeutische Anwendung. Sie vertiefen lhr Wissen tber
Heilpflanzen, passend zum Thema Frau, Psyche und Schlaf. Durch praktische
Anwendungsbeispiele aus der Bach-Bliiten-, Aroma-, Phyto- und Gemmotherapie
sowie der Homoopathie erweitern Sie Ihren Fundus an Unterstitzungsmaoglichkeiten im
Alltag und in der Praxis. Sie lernen, Méglichkeiten und Grenzen klar unterscheiden zu
koénnen.
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» Bach-Bliten: Die Seelenmittel aus der Natur sind tief wirksame Mittel, die speziell bei
seelischen und psychosomatischen Beschwerden in allen Lebensabschnitten des
Frauseins einen wichtigen Beitrag leisten; Sie erhalten einen Uberblick tiber die
Methode und die wichtigsten Mittel zum Thema.

» Homdopathie: als wichtige Begleiter sind potenzierte Arzneimittel aus der
Frauenheilkunde nicht mehr wegzudenken; Sie erhalten einen Einblick in die
Anwendung flr sanfte Lésungen bei typischen Frauenleiden.

* Flowerpower flr die moderne "Bella Donna": Frauenkrauter friiher und heute
(Auswanhl); fur jede Frau das passende pflanzliche Mittel: Bewahrte Krauterarzneien im
Uberblick; Wesensart und Kraft der Pflanzen verstehen und einsetzen: Praxistipps,
bewahrte Rezepte

* Praktische Hinweise zur Anwendung von Mittelkombinationen aus der Gemmo-,
Phyto- und Aromatherapie: Bedeutung der hormonellen Dynamik und das Einmaleins
der Pflanzeninhaltsstoffe; wohltuende Difte bei Schlafstérungen, Unruhe, Anspannung
und bei Erschdpfung; bewahrte Empfehlungen fiir die weibliche Vitalitat im Alltag und in
der Beratungspraxis; Lassen Sie sich in die Welt der Diifte entfiihren...(Ideen aus der
Aromatherapie)!

» Bach-Blitentherapie fiir den Alltag und die Praxis: Fallbeispiele werden interaktiv und
praxisorientiert gelost

* Praxiswerkstatt

Lassen Sie sich als Therapeut/in oder Interessierte/n von der Pflanzenwelt und ihren
zahlreichen Mdéglichkeiten begeistern!

Dozent/in Dipl. HP TEN Jacqueline Goldi: Naturheilpraktikerin TEN; EMR registriert;
Erwachsenenbildnerin. CAS in Ethnobotanik und Ethnomedizin der Universitat Zurich,
Ausbildung in Feldbotanik. Praxisschwerpunkte Phytotherapie, Gemmo- und
Aromatherapie, Spagyrik, Bachbliten. Ernahrung und Medizin (Praxiserfahrung Onkologie,
Sterbebegleitung, Patientenverfligungen), Psychologie (Praxiserfahrung Psychiatrie,
interkulturelle Begleitung), Fachtherapeutin in Orthomolekular-Medizin Freude am Einsatz
verschiedener Unterrichtsformen zur Verknlpfung interdisziplinarer Lerninhalte.

paracelsus schule zurich

Termine:

Sa. 22.10.2022

So. 23.10.2022

Sa. 26.11.2022

So. 27.11.2022

Sa. 14.01.2023

So. 15.01.2023

jew. 09:00-17:30 Uhr

Die Materialkosten sind im
Seminarpreis enthalten.

Preis:
1550,- CHF *

Paracelsus Schule
Grinhaldenstrasse 6
8050 Ziirich

Tel. 043 9602000

Seminarnummer:
SSH7092221022

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Paracelsus Schule
e per Fax: 043 96 09 015
e Web: paracelsus-schulen.ch
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* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 13.01.2022




