
Ausbildung in
Craniosacraler Therapie

(EMR-Methode 53)
NATURHEILKUNDE

Der Arzt Andrew Taylor Still (1828-1917)
entwickelte vor über 120 Jahren eine
eigene, manuelle Form der Diagnose und
Behandlung und nannte sie Osteopathie.
Nach seiner Philosophie wird der Mensch
als Einheit erfasst. Während einer
osteopathischen Behandlung werden durch
sanfte, gezielte manuelle Griffe und

Manipulationen die Selbstheilungskräfte mobilisiert und körperliche, häufig
auch psychische Blockaden aufgelöst.

Craniosacral Therapie hat sich daraus im Laufe der Zeit zu einer
eigenständigen Richtung entwickelt. Die Therapeut/in löst und befreit mit
seinen geschulten und einfühlsamen Händen Blockaden in allen Systemen
des Körpers.

Die Fachausbildung Craniosacral Therapie mit Diplomabschluss führt zu
einem vom EMR anerkannten Abschluss. Dieser Grundkurs beinhaltet 11
Kursblöcke zu insgesamt 38 Tagen à 8 Stunden, dazu eine
Abschlussprüfung, total 304 Unterrichtsstunden.

Erlernen Sie folgende Grundlagen:
• Strukturelle Arbeit wie Aufmerksamkeit, Bewusstsein auf die Anatomie
(Knochen, Hirnhäute, Liquor, Nervensystem, Mobilität etc.)
• Rhythmische Arbeit: Cranial Rhythmischer Impuls CRI, Atemrhythmus,
Herzrhythmus oder Darmperistaltik
• Biodynamische Kardiovaskuläre Arbeit als ganzheitlicher Zugang

Zu den erlernten Techniken gehören unter anderem: Listening, Stillpoint,
Ear Pull, Rocking the Dura, Arbeit an Faszien, Diaphragma, Atlas, TMG,
Vagusnerv u.v.m.

Bitte bequeme Kleidung, Liegenbezug mitbringen.

Für die Registrierung der Methode beim EMR sind zusätzlich 340 Stunden
schulmedizinische Grundlagen erforderlich. Wir bieten diese parallel an.

Termine:
Do. 29.08.2024
Fr. 30.08.2024
So. 01.09.2024
Fr. 06.09.2024
Sa. 07.09.2024
So. 08.09.2024
Fr. 13.09.2024
jew. 09:00-17:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus-
schulen.ch

Preis:
8895,- CHF *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Grünhaldenstrasse 6
8050 Zürich
Tel. 043 9602000

Seminarnummer:
SSH7092290824

Anmeldemöglichkeiten:
ズ bei jeder Akademie
ズ per Fax: 043 96 09 015
ズ Web: paracelsus-schulen.ch
ズ per QR:

Zürich
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