
Klangschalenmassage
Aufbaukurs

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Klangschalen wurden bereits vor Jahrtausenden in Tibet, Nepal und
Indien zu schamanischen Ritualen und Heilungen verwendet.

Bei der Klangmassage werden Klangschalen auf den Körper
aufgesetzt bzw. über ihn gehalten und angeschlagen. Die intensiven
und harmonischen Tonfrequenzen übertragen sich auf den Körper, die
Schwingungen bewirken über den interzellularen Liquor gleichsam
eine Zellmassage. Die Klangschale stimuliert den Körper, seine
eigenen harmonischen Frequenzen wieder zu finden. So lösen sich
Blockaden und Verspannungen, die Selbstheilungskräfte werden
gestärkt. Die Klienten/innen werden in eine tiefe und anhaltende
Entspannung versetzt.

Im Seminar lernen Sie, neben dem Ausführen von Klangmassagen,
auch Klangmeditation und Klangreisen kennen.

Diese Massagemethode ist für den Einsatz im Wellness- und
Beautybereich ebenso geeignet, wie für die naturheilkundliche und
psychotherapeutische Praxis.

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, kleines Sitzkissen, eine Decke,
Schreibmaterial für persönliche Notizen.

Termine:
Sa. 22.03.2025
So. 23.03.2025
jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
310,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bayerstr. 16 a
80335 München
Tel. 089 - 59 78 04

Seminarnummer:
SSH80220325

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Simone Rodt: Jg. 1976, verheiratet. Ausbildung zur Finanzwirtin mit
anschließender mehrjähriger Berufserfahrung. Aufgrund ihrer eigenen
Persönlichkeitsentwicklung wurden ihr die Themen Entspannung und Stressbewältigung eine
Herzensangelegenheit. Sie absolvierte eine Ausbildung zur Heilpraktikerin für Psychotherapie
an der Paracelsus Schule, die sie 2015 mit der staatlichen Prüfung beim Gesundheitsamt
abschloss. Zudem ist Sie Psychologische Beraterin, Entspannungstrainerin mit
Seminarleiterschein für Autogenes Training und Progressive Muskelentspannung, Peter Hess®-
Klangmassagepraktikerin, sowie Burnout- u. Stresspräventionsberaterin. Sie hat
Zusatzausbildungen in der klientenzentrierten Gesprächsführung nach Rogers und in den
vertiefenden Methoden im Entspannungstraining. Seit 2016 ist sie in eigener Praxis für
Heilkundliche Psychotherapie und Klangmassage tätig.
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