
Lymphdrainage
Grund- und Aufbaukurs

NATURHEILKUNDE
Lymphdrainage ist eine sanfte Massage mit
kreisenden Druckimpulsen zur Förderung
des Abflusses interstitieller Flüssigkeit über
das Lymph- und Venensystem. Die
Transportkapazität der Lymphgefäße wird
dadurch erhöht und beschleunigt, was zur
Ödem-Rückbildung führt. Sie aktiviert den
Parasympathikus und löst lokale und

systemische Immunreaktionen aus. Der Einsatz erfolgt bei
posttraumatischen und postoperativen Schwellungen, bei Erkrankungen des
rheumatischen Formenkreises, besonders bei Gelenk- und
Weichteilrheumatismus zur Schmerzlinderung, bei neurologischen und
dermatologischen Erkrankungen, zur Ödem-Beseitigung und allgemeinen
Heilungsförderung.

In der Kosmetik wird sie zur Hautpflege, zur Entschlackung und
unverzichtbar besonders bei Schwellungen zur Entstauung eingesetzt.

In dem Kurs erlernen Sie die Grifftechniken nach Dr.Vodder und Dr. Földi.
Dr. Vodder war in den 30 Jahren der Begründer der manuellen
Lymphdrainage und stellte sie der medizinischen Fachwelt mit großen Erfolg
vor.

Das Seminar wendet sich an Heilpraktiker/innen,
Heilpraktikeranwärter/innen, Therapeut/innen und Physiotherapeut/innen,
Ergotherapeuten/innen, Masseur/innen, Fachkräfte aus dem
Wellnessbereich mit Massagekenntnissen.

Bringen Sie bitte zum Seminar bequeme Kleidung, ein Spannbettlaken und
ein Badetuch und/oder eine Decke mit.

Die Teilnehmer/innen erhalten ein Paracelsus Zertifikat.

Termine:
Di. 04.06.2024
Mi. 05.06.2024
Do. 06.06.2024
Fr. 07.06.2024
jew. 09:00-17:00 Uhr

Preis:
550,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Münchener Str. 44
83022 Rosenheim
Tel. 08031 - 21 91 24

Seminarnummer:
SSH82040624

Anmeldemöglichkeiten:
ズ bei jeder Akademie
ズ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
ズ Web: www.paracelsus.de
ズ per QR:

Dozent/in HP Frank Bidot: Jg. 1964, 4 Kinder. Nach der Ausbildung zum Masseur und
medizinischem Bademeister 1986 mit Berufserfahrungen in orthopädischen und
psychosomatischen Kliniken erfolgten Ausbildungen in chinesischer Medizin, Akupressur ,
Ohrakupressur , Chiropraktik , Manuelle Lymphdrainage , Fußreflexzonenmassage und
verschiedenen Fortbildungen der Osteopathie. 2009 erfolgte eine Ausbildung an den
Paracelsus Schulen zum Heilpraktiker, die er erfolgreich 2010 mit der amtsärztlichen
Überprüfung beendete. Herr Bidot betreibt eine eigene Praxis in Rosenheim mit den
Schwerpunkten Dunkelfeldmikroskopie, Darmsanierung , Entgiftung und Osteopathie. Seit
2005 ist er Dozent an den Deutschen Paracelsus Schulen.

Rosenheim
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