Diagnostische Verfahren in der
Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM)

NATURHEILKUNDE

Das Anamnestische Gesprach und die
Puls- und Zungendiagnose sind die

zugleich der Anfang der therapeutischen
Beziehung. Daher ist ein strukturiertes
und einfuhlsames Vorgehen fur den
Behandlungsverlauf entscheidend. Die
TCM Anamnese umfasst ein breites
Spektrum von Fragen, die alle Funktionskreise, aktuelle
Beschwerdebilder und die Patientenhistorie einbeziehen.

Seminarinhalt:

Anamnestisches Gesprach:

* Einteilung und Fragekatalog der Anamnese

» Bedeutung der Patientengeschichte (Krankheitsverlauf, Medikamente,
Lebensumstande)

 Diagnose durch die 5 Sinne

» Befragung nach den einzelnen Bereichen

Pulsdiagnose:

* Pulslokalisation

* Merkmale der Pulsqualitaten

* Pulsqualitaten tasten

Zungendiagnose:

* Anatomie und Physiologie der Zunge

* Grundlagen der Diagnostik

* Pathologische Zungenbefunde

Das Seminar wendet sich vor allem an Heilpraktiker/innen/-
Anwarter/innen, an der Naturheilkunde interessierte Arzte/innen und

Therapeuten/innen. Es ist Teil unserer grolen Fachausbildung TCM und

kann auch unabhangig davon gebucht werden.

Die TN erhalten ein Paracelsus Zertifikat.

Dozent/in HP Herbert Regenfelder: Er ist Osterreicher mit chinesischen Wurzeln und kam

Uber Qigong und Tai Ji zur Chinesischen Medizin. Die dreijahrige TCM-Ausbildung
absolvierte er in Berlin bei der AGTCM (Arbeitsgemeinschaft fir Klassische Akupunktur
und Traditionelle Chinesische Medizin), in Berlin legte er auch die Heilpraktikerprifung ab.
Seit 2003 praktiziert er im Qi-Zentrum Laufen zusammen mit seiner Frau Janka. Herbert
Regenfelder ist Heilpraktiker, Qigong Lehrer und TCM-Praktizierender. Besonders
faszinieren ihn an der Chinesischen Medizin die tiefe Verwurzelung in der chinesischen

Philosophie und dem Taoismus sowie ihre Ganzheitlichkeit. Neben seiner Praxisarbeit gibt

er auch Seminare und Kurse zur Gesundheitserhaltung und Stresspravention, Qigong, Tai
Ji Quan und chinesischen Ernahrungslehre.
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