
Kunst-und Kreativtherapie
Schnuppertag

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Die Kunsttherapie versucht mit bildnerischen Mitteln Zugang zur
individuellen Geschichte der Klienten zu finden, mit dem Ziel, Konflikte
aufzudecken, sie sichtbar und so einer bewussten Bearbeitung zu
machen. Wenn wir unsere Kreativität zum Klingen bringen, werden wir
eine schöpferische Lebenseinstellung gewinnen, die die
Voraussetzung dafür ist, um Lebensfreude zu entfalten.

Inhalt:

Therapeutische Methoden:
- Dialogmalen
- Dorftest

Kreative Methoden:
- Décollage
- Reduktion
- Gemeinsames Malen

Sie haben auch die Möglichkeit, an diesem Tag mehr über die
Fachausbildung zu erfahren.

Termine:
Sa. 08.06.2024
10:00-17:00 Uhr

Preis:
160,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bahnhofstr. 17
94032 Passau
Tel. 0851 - 7 39 61

Seminarnummer:
SSH83080624

Anmeldemöglichkeiten:
ズ bei jeder Akademie
ズ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
ズ Web: www.paracelsus.de
ズ per QR:

Dozent/in Dipl.-Kunsttherap. Christine Stettner: ist Dipl. Kunsttherapeutin. Nach ihrem
Lehramtsstudium folgte das Studium in freier Malerei und Grafik, das sie als Referentin für
Gestaltung an verschiedenen Schulen in Bayern umsetzt. Danach betätigte sich Frau
Stettner als Dozentin im Forum für Gesamtkunstwerk in Innsbruck. Seitdem hatte sie
bereits zahlreiche Gruppen- und Einzelausstellungen in Deutschland und veröffentlichte
zudem ein Fachbuch und einen Lyrikband. Sie ist selbständig als Kunsttherapeutin,
Dozentin, Trainerin und Künstlerin tätig.

Passau
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