Arbeiten mit Symbolen, Traumen
und Marchen in Therapie, Coaching

und Selbsterfahrung
HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

— ~ Symbole, Marchen sowie Traume schaffen
Zugange zu unserer Innenwelt. Traume
ﬁ enthalten Botschaften, das Traumverstehen
— kann eine grofe Hilfe sein, wenn wir die
T Hintergriinde fir unser Handeln, Fiihlen
und unsere Projektionen besser verstehen wollen.

Nach C. G. Jung ist der Traum ,eine spontane Selbstdarstellung der
aktuellen Lage des Unbewussten in symbolischer Ausdrucksform®. Gerade
bei Ubergdngen und in Krisen melden sich oft Traume mit kraftvollen,
symbolischen Bildern, die sowohl die Konflikte, als auch Lésungen und
Ressourcen aufzeigen, oder versuchen in die Zukunft zu sehen.

Auch Marchen transportieren Botschaften in einer bildhaften Sprache. Sie
spiegeln typische menschliche Schicksale und Situationen und
korrespondieren mit unseren eigenen Seelenkraften, sind immer ins
Gelingen verliebt und enthalten Losungsansatze und Bewaltigungs-
strategien. So werden heilsame und kreative Prozesse in unserem Innern in
Gang gesetzt.

Dieses Seminar |adt dazu ein, das Terrain der Symbol-, Traum-, und
Marchenarbeit fur Therapie, Coaching oder eigene Entwicklungsprozesse zu
erschlielen. Sie erhalten eine fundierte Einfihrung in das
tiefenpsychologische Verstandnis von Symbolen, archetypischen Symbolen,
Traumen und Marchen, ihre Bedeutungsvielfalt und ihre Wirkung, sowie eine
methodische Anleitung fur die praktische Arbeit mit Traumen, Marchen,

Termine:

Do. 17.12.2020
Fr.18.12.2020

Sa. 19.12.2020

So. 20.12.2020

jew. 09:00-17:00 Uhr

Preis:
540,- Euro *

Seminarort:
Paracelsus Schule
HeinkelstraBe 1
93049 Regensburg
Tel. 0941 - 599 92 11

Seminarnummer:
SSH84171220

Symbolen durch subjektstufiges und objektstufiges Symbolverstandnis. Anmeldeméglichkeiten:

e bei jeder Paracelsus Schule
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

Die praktische Traumarbeit wird anhand von eigenen Traumen erfahrbar
werden. Ebenso werden wir emotional in die Welt verschiedener Marchen
eintauchen, deren Symbole entschllisseln und fur uns nutzbar machen.

Die Fortbildung bietet fur jede/n therapeutisch Tatige/n ein wertvolles
Werkzeug fur die Praxis und den Alltag.

Dozent/in HP Psy Kati Kumschlies: Jg. 77. Kati Kumschlies studierte Philosophie und
Lehramt in Regensburg und Eichstatt und Psychologie in Hagen. 2007 erwarb sie zudem
die Heilerlaubnis auf dem Gebiet der Psychotherapie. Seit vielen Jahren ist sie als
freiberufliche Dozentin fiir die Paracelsusschulen tatig. Sie praktiziert in eigener Praxis in
Regensburg mit systemischen Ansatzen, Trancetechniken und Tools aus der kognitiven
Verhaltenstherapie. Einige ihrer Schwerpunktthemen, wie Abhangigkeit, Burnout und
Mobbing, bietet sie als Seminare an.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 22.07.2020

paracelsus schule regensburg



