
Systemische Fachfortbildung
Modul 1

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Jeder Mensch ist eingebunden in ein komplexes
Netzwerk aus Beziehungen und Mustern. Darin
übernimmt er unterschiedliche Aufgaben und
Rollen. Vieles davon geschieht unbewusst und
folgt unsichtbaren Gesetzen. Der systemische
Berater/Therapeut hilft, diese unsichtbaren Muster
und Beziehungen aufzudecken und begleitet die

Klienten konstruktiv und kreativ hin zu deren eigenen Lösungen. Durch die
Fachausbildung erhalten Sie professionelle Werkzeuge für die systemische Beratung in
der Einzel- und Gruppenarbeit.

Das Spektrum der Ausbildung umfasst die Beziehungen im:
• Eigenen System (Körper, Selbst, innere Teile, Autobiografie ...)
• Familiensystem (Partner, Kinder, Eltern ...)
• Kontextsystem (Umwelt, Beruf, Team, Klienten, Bekannte ...)

Spektrum der Ausbildung:
• Auftragsklärung und Kontextanalyse
• Systemische Gesprächsformen, wie das lösungsfokussierte Interview
• Beratende/therapeutische Grundhaltungen
• Genogrammarbeit (Familien-, Beziehungs-, Lösungsgenogramm)
• Einzel-, Paar- und Familienberatung
• Arbeiten mit inneren Teilen
• Beratungs- und Therapieverlauf
• Grenzen zwischen Beratung und Therapie
• Gruppensupervision zu Fällen der Teilnehmer/innen aus ihrem Praxisalltag

Die Fachfortbildung schließt mit einer etwa sechsseitigen Hausarbeit über die bis dahin
vermittelten Inhalte ab. Die Ausbildung ist sehr praxisorientiert und es können auch
eigene Fälle zur Supervision in das Seminar eingebracht werden.

Anwendungsbereiche: Einzel-, Paar- und Familienberatung, Gruppenberatung,
Supervision.

Zielgruppen: Personen, die in psychosozialen und beratenden Einrichtungen oder
selbstständig tätig sind, wie Sozialpädagog/innen, Psycholog/innen, psychologische
Berater/innen oder Heilpraktiker/innen für Psychotherapie.

Die Ausbildung erstreckt sich über ca. 1 Jahr und umfasst 162 Unterrichtsstunden,
sowie zusätzlich 20 Stunden Selbsterfahrung in Kleingruppenarbeit (Intervision). Nach
erfolgreicher Teilnahme können Sie das Modul II der Fachfortbildung absolvieren.

Termine:
Sa. 11.05.2024
So. 12.05.2024
Sa. 15.06.2024
So. 16.06.2024
Sa. 20.07.2024
So. 21.07.2024
Sa. 21.09.2024
jew. 10:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
2430,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Rothenburger Str. 5
90443 Nürnberg
Tel. 0911 - 279 69 26

Seminarnummer:
SSH85110524

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy André Yassa: Jg. 1961. Er arbeitete 25 Jahre lang als Kunstmaler, bevor
er über die Kunst- und Maltherapie zur Systemischen Therapie kam und seine Ausbildung
zum Systemischem Familientherapeut und Heilpraktiker für Psychotherapie machte. Seit
einigen Jahren arbeitet er in Nürnberg in eigener Praxis im Einzel-, Paar-, Familien- und
Gruppensetting. Sein Schwerpunkt sind Burnout und die Verarbeitung traumatischer
Erlebnisse. Er gibt als zertifizierter Dozent Kurse in Entspannung und arbeitet als Dozent
an den Deutschen Paracelsusschulen.

Nürnberg
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