
Phytotherapie
Grundkurs

NATURHEILKUNDE
Die Phytotherapie gehört zu den großen
und bewährten Säulen der
Naturheilkunde, bei der mit den
wirksamen Bestandteilen aus Pflanzen,
Pflanzenteilen oder den Zubereitungen
daraus (z.B. Extrakte, Pulver und
Tinkturen) gearbeitet wird.

Während in Europa früher in erster Linie
die wild wachsenden Heilpflanzen
gesammelt oder in Klostergärten
kultiviert wurden und man alle Wirkstoffe

der Pflanze in unterschiedlicher Qualität mit der Arznei aufnahm, ist es
heute möglich, gezielt die wesentlichen Wirkstoffe zu analysieren und
zu extrahieren oder aus giftigen Pflanzen, die vor dem Zeitalter der
Technik nicht zum Einsatz kommen konnten, nützliche Wirkstoffe zu
isolieren, die gefahrlos eingenommen werden können. Somit können
die alten Erfahrungswerte aus der Pflanzenheilkunde mit heutigen
wissenschaftlichen Erkenntnissen und modernster Technik verknüpft
und optimiert werden. Wir haben das große Glück, in einem Zeitalter
zu leben, in dem jahrhunderte alte Anwendungen und neue
Forschungsarbeiten zu einer fruchtbaren Synthese verschmelzen.

Dieser Kurs ist Bestandteil unserer laufenden Ausbildung z.
Heilpraktiker/in, bietet Ihnen eine Einführung ins Thema und kann
separat gebucht werden.

Termine:
Sa. 06.07.2024
Sa. 14.09.2024
jew. 15:00-20:00 Uhr

Preis:
200,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Zeppelinstr. 2
88131 Lindau/Bregenz
Tel. 08382 - 944202

Seminarnummer:
SSH88060724R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Ricarda Weiß: Jg. 1968, Heilpraktikerin und Inhaberin von XundSein,
zunächst als Friseurmeisterin und Marketingreferentin tätig, die Arbeit mit
Perückenanpassungen für Chemotherapiepatienten/innen führte jedoch zu einer weiteren
Berufung - der Naturheilkunde! Seit 2010 als Dozentin bei Paracelsus.
Praxísschwerpunkte: Akupunktur, Infusionstherapie, Gesprächstherapie, Hypnose,
Kunsttherapie, Taping, Gua Sha bis hin zu klassische Methoden wie Phytotherapie,
Homöopathie, Blutegel, Schröpfen. Besonderes Augenmerk liegt auch auf chronischen
Erkrankungen, der Schmerztherapie und Sexualtherapie.

Lindau/Bregenz
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