Sanfte Aromamassagen mit hochqualitativen atherischen und
fetten Olen nehmen positiven Einfluss auf Korper, Geist und
Seele.

In diesem Kurs erfahren Sie Wissenswertes Uber verschiedene
atherische und fette Ole, deren Wirkungsweisen und Grenzen.
Sie werden Mischungen kennenlernen, selbst mischen und auch
gegenseitig anwenden. Rhythmische, wohltuende Grifftechniken
machen die Aromamassage zu einer der wahrscheinlich
angenehmsten und sinnlichsten Anwendungen.

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, Badetuch, Wolldecke,
Kopfkissen, kleinen Messbecher, evtl. Schropfglas, falls
vorhanden.

Dozent/in Anita Metzler: Anita Weinhofer, Jg 1966, geschieden, 2 Kinder, Ausbildung
Biro- und Einzelhandelskauffrau befasste sich nach eigenen Erfahrungen immer mehr und
intensiver mit der Naturheilkunde. Sie absolvierte die Ausbildung zur Heilpraktikerin fur
Psychotherapie an der Paracelsus-Schule sowie die Ausbildung zur Massagepraktikerin.
Sie rundete ihr Profil mit der Ausbildung zur arztlich gepriften Aromaexpertin bei Primavera
ab und bringt ihr Wissen in Wellnesshotels und ihrer Praxis ein.

Termine:

Sa. 25.10.2025

So. 26.10.2025

jew. 09:00-17:00 Uhr

Preis:
320,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Zeppelinstr. 2

88131 Lindau/Bregenz
Tel. 08382 - 944202

Seminarnummer:
SSH88220325V7

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-'

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 15.09.2024



