
Die Symbolkraft der Runen

SPIRITUALITÄT / ENERGETIK
Runen – Schamanische, magische Symbole
und Zeichen von Magie und Kraft

Die Runen sind alte schamanische
Überlieferungen unserer europäischen Kultur
und Teil unserer schamanischen Wurzeln. So
können sie uns wieder mit unseren ureigenen
Wurzeln und der Erde verbinden. Runen
beherbergen ein großes Geheimnis und die

Kraft des Kosmos steckt in ihnen. Sie dienten seit jeher zur Heilung, Erfolg, Schutz,
Selbstbewusstsein und Kraft für den Menschen.

Die Grundlagen der Runen können uns als Lebenshilfe und für unseren Alltag
dienen. Wir lernen mit Kopf, Herz und Hand und öffnen uns für die Runen und die
Erkenntnisse, welche kommen dürfen.

In diesem Runenkurs steht das Praktische im Vordergrund. Wir lernen die
Grundlagen der Runen und ihre Bedeutung kennen, üben uns im Runenyoga und
im Wahrnehmen der "Töne" der Runen, um die Kräfte in uns zu aktivieren. Rune
bedeutet "Geheimnis" und wir können wieder lernen, dem Raunen zu lauschen. Die
Runen können zum Meditieren herangezogen werden oder als Talismane
verwendet werden. Ein Tag zum Einstieg in die Kraft der Runen!

Inhalte:
- 24 FUTHARK Runenreihe
- Erklärung der Runenreihe - Symbolik und Bedeutung
- Bedeutung, Heilkraft, Magie der Runen
- Schamanisches Weltbild
- Möglichkeiten für sich selbst im Alltag als Kraftquelle

Es sind keine Voraussetzungen/Vorkenntnisse nötig. Jedem/r, der/die sich mit den
Runen beschäftigen möchte, wie auch Geistheiler/innen, Heilpraktiker/innen und
Therapeuten/innen, kann dieses Wissen bei der Arbeit dienlich sein.

Bitte mitbringen: Schreibzeug, Meditations- oder Sitzkissen, warme
Socken/Hausschuhe, Decke

Termine:
So. 28.07.2024
10:00-17:00 Uhr

Preis:
125,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Zeppelinstr. 2
88131 Lindau/Bregenz
Tel. 08382 - 944202

Seminarnummer:
SSH88280724

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Constantin Bachfischer: Er ist Paarberater, Coach und Speaker mit über 20
Jahren Erfahrung in der Persönlichkeitsentwicklung und im Coachingbereich.
Zusatzqualifikationen in psychologischer Astrologie, integralen Medizin, geistigen und
schamanischen Heilmethoden und Systemischem Arbeiten. Er bildet sich regelmäßig
weiter im Bereich der Integralen- und Ethnomedizin. Potenzial-, Ressourcenanalysen und
Burnout-, Depressionsberatungen runden sein Profil ab. Seine Praxis im Allgäu wird von
Einheimischen bis hin zu internationalen Klienten/innen besucht. Sein kompetentes Wissen
gibt er als Vortragsredner im deutschsprachigen Raum und als Dozent der Paracelsus
Schulen weiter.

Lindau/Bregenz
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